
6/7 Anos Masc. -28 Kg. 6/7 Anos Fem. -28 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Leonardo Canduzim Portugal 1º Lugar AKCS Carolina Santo Portugal

8/10 Anos Masc. -28 Kg. 8/10 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Simão Domingues Portugal 1º Lugar AKCS Martim Reis Portugal

2º Lugar UDCAS Marcos Grilo Portugal 2º Lugar AKCC - Coimbra Lucas Cardoso Portugal

3º Lugar AKCC - Coimbra Lucas Pimenta Portugal 3º Lugar AKCRM Rodrigo Elias Portugal

3º Lugar UDCAS Afonso Freitas Portugal 3º Lugar AKCS Duarte Ferreira Portugal

8/10 Anos Masc. -38 Kg. 8/10 Anos Masc. -43 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha Gabriel Queirós Portugal 1º Lugar Ninpo Team Artur Myhulyak Portugal

2º Lugar Coimbra Fight Club Tomás Fabião Portugal 2º Lugar ADC - DP Condeixa Xavier Panão Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Gonçalo Rosa Portugal 3º Lugar Kempo ACD Carapalha Dinis Nunes Portugal

3º Lugar AKKL David Oliveira Portugal 3º Lugar UDCAS Gonçalo Costa Portugal

8/10 Anos Masc. -53 Kg. 8/10 Anos Masc. +53 Kg.

1º Lugar AKCRM Guilherme Pidedade Portugal 1º Lugar Ninpo Team Ohehsandr Pidedade Portugal

8/10 Anos Fem. -33 Kg. 8/10 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Matilde Sardo Portugal 1º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Bandeira Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Lara Marques Portugal

3º Lugar UDCAS Matilde Pinheiro Portugal

8/10 Anos Fem. -48 Kg. 11/13 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar AKCS Constança Henriques Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra João Pimentel Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal

3º Lugar Ginásio Corpo Louco Cristiano Rodrigues Portugal

3º Lugar Ninpo Team Afonso Ameixa Portugal

Rumble Kids
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11/13 Anos Masc. -38 Kg. 11/13 Anos Masc. -43 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Daniel Chapliev Portugal 1º Lugar Coimbra Fight Club Diogo Santos Portugal

2º Lugar AKCC - Coimbra André Rodrigues Portugal 2º Lugar Ninpo Team Luis Brandão Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Carriço Portugal 3º Lugar APKO Rodrigo Ribeiro Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Teixeira Portugal

11/13 Anos Masc. -48 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Michael Team Loyos Fighting Ass. Simão Carlos Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Francisco Costa Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Gonçalo Saraiva Portugal 2º Lugar AKCC - Coimbra Santiago Santos Portugal

3º Lugar ADC-DP Condeixa Micael Rocha Portugal 3º Lugar AKCC - Coimbra João Coelho Portugal

3º Lugar AKCS Rafael Santo Portugal 3º Lugar UDCAS João Teles Portugal

11/13 Anos Masc. +58 Kg. 11/13 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha Mário Falcão Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal

2º Lugar Ninpo Team Timur Ruslanovich Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha Marco Patricio Portugal 3º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Máximo Portugal

3º Lugar Michael Team Loyos Fighting Ass. Tiago Garcez Portugal

11/13 Anos Fem. -48 Kg. 11/13 Anos Fem. -58 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Vieira Portugal 1º Lugar ADC-DP Condeixa Joana Mendes Portugal

2º Lugar UDCAS Daniela Silva Portugal

11/13 Anos Fem. +58 Kg. 14/15 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Michael Team Loyos Fighting Ass. Marta Ribeiro Portugal 1º Lugar UDCAS Rui Valente Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal

3º Lugar AKCC - Coimbra João Viegas Portugal

14/15 Anos Masc. -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha João Mário Silva Portugal 1º Lugar UDCAS Pedro Trindade Portugal

2º Lugar Ninpo Team Rui Favinha Portugal 2º Lugar Ninpo Team Yuriy Levytskyy Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha João Santos Portugal 3º Lugar Ginásio Corpo Louco Tiago Monoz Portugal

3º Lugar Portugal 3º Lugar UDCAS Gonçalo Pinheiro Portugal

14/15 Anos Masc. -63 Kg. 14/15 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Gabriel Simões Portugal 1º Lugar Ninpo Team Leandro Moreira Portugal
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14/15 Anos Masc. +73 Kg. 14/15 Anos Fem. -48 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Dimas Kmetyuk Portugal 1º Lugar UDCAS Francisca Soeiro Portugal

2º Lugar UDCAS Silvana Martins Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha Beatriz Marcelino Portugal

14/15 Anos Fem. -53 Kg. 14/15 Anos Fem. -58 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal 1º Lugar AkCC - Coimbra Anaísa Gomes Portugal

2º Lugar Ninpo Team Lara Mendes Portugal 2º Lugar Ninpo Team Ketlyn Canduzim Portugal

3º Lugar UDCAS Tatiana Aleixo Portugal 3º Lugar Kempo ACD Carapalha Beatriz Frade Portugal

14/15 Anos Fem. -63 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Patrícia Mascarenhas Portugal

6/7 Anos Masc. -28 Kg. 6/7 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Leonardo Canduzim Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Lucas Cardoso Portugal

2º Lugar APKO Fabio Aionei Portugal

8/10 Anos Masc. -28 Kg. 8/10 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Simão Domingues Portugal 1º Lugar UDCAS Rafael Neves Portugal

2º Lugar UDCAS Afonso Freitas Portugal 2º Lugar Ninpo Team Bernardo Andrade Portugal

3º Lugar UDCAS Marcos Grilo Portugal

3º Lugar AKCC - Coimbra Lucas Pimenta Portugal

8/10 Anos Masc. -38 Kg. 8/10 Anos Masc. -43 Kg.

1º Lugar AKKL David Oliveira Portugal 1º Lugar Ninpo Team Artur Myhulyak Portugal

2º Lugar Ninpo Team João Dias Portugal 2º Lugar ADC-DP Condeixa Xavier Panão Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Gabriel Queirós Portugal 3º Lugar UDCAS Gonçalo Costa Portugal

3º Lugar Coimbra Fight Club Tomás Fabião Portugal

8/10 Anos Masc. +53 Kg. 8/10 Anos Fem. -33 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Ohehsandr Andruhiv Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Mafalda Oliveira Portugal

Point Kempo
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2º Lugar Ninpo Team Matilde Sardo Portugal

3º Lugar UDCAS Matilde Pinheiro Portugal

3º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Bandeira Portugal

8/10 Anos Fem. -38 Kg. 8/10 Anos Fem. -48 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Inês Manteigas Portugal

2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Alícia trindade Portugal 2º Lugar APKO Fabiana Fernandes Portugal

3º Lugar ADC-DP Condeixa Diana Cruz Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Daniela Jacinto Portugal

11/13 Anos Masc. -33 Kg. 11/13 Anos Masc. -38 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra João Pimentel Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Carriço Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal 2º Lugar Ninpo Team Daniel Chapliev Portugal

3º Lugar Ninpo Team Afonso Ameixa Portugal 3º Lugar AKCC - Coimbra André Rodrigues Portugal

3º Lugar Portugal 3º Lugar ADC-DP Condeixa Rui Galvão Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Coimbra Fight Club João Rosa Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Fábio Duarte Portugal

2º Lugar Coimbra Fight Club Diogo Santos Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Gonçalo Saraiva Portugal

3º Lugar APKO Rodrigo Ribeiro Portugal 3º Lugar Michael Team Lyos Fighting Ass. Simão Carlos Portugal

3º Lugar Ninpo Team Luis Brandão Portugal 3º Lugar AKCS Rafael Santo Portugal

11/13 Anos Masc. -53 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Santiago Santos Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Francisco Costa Portugal

2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Pedro Costa Portugal 2º Lugar AKCC - Coimbra João Coelho Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Daniel Santana Portugal 3º Lugar UDCAS João Teles Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting João Costa Portugal

11/13 Anos Masc. +58 Kg. 11/13 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Afonso Silva Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Mário Falcão Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal

3º Lugar Michael Team Loios Fighting Ass. Tiago Garcez Portugal 3º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Máximo Portugal

11/13 Anos Fem. -43 Kg. 11/13 Anos Fem. +58 Kg.

1º Lugar UDCAS Daniela Silva Portugal 1º Lugar Michael Team Loios Fighting Ass. Marta Ribeiro Portugal

2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Madalena Mateus Portugal

14/15 Anos Masc. -48 Kg. 14/15 Anos Masc. -53 Kg.
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1º Lugar AK Caldas da Rainha Diogo Tomás Portugal 1º Lugar Ninpo Team Rui Favinha Portugal

2º Lugar UDCAS Rui Valente Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha João Mário Silva Portugal

3º Lugar AKCC - Coimbra João Viegas Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal

14/15 Anos Masc. -58 Kg. 14/15 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Yuriy Levytsky Portugal 1º Lugar Ninpo Team Rodolfo Silva Portugal

2º Lugar UDCAS Gançalo Pinheiro Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT David Seabra Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha Duarte Guimarães Portugal

14/15 Anos Masc. -73 Kg. 14/15 Anos Masc. +73 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Leandro Moreira Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Guilherme Figueira Portugal

2º Lugar Ninpo Team Dimas Kmetyuk Portugal

3º Lugar Ass. Rico Duelo Moisés Sousa Portugal

14/15 Anos Fem. -45 Kg. 14/15 Anos Fem. -49 Kg.

1º Lugar UDCAS Silvana Martins Portugal 1º Lugar AK Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal

2º Lugar UDCAS Francisca Soeiro Portugal

3º Lugar AKCC - Aveleira Samanta Lopes Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Lara Dias Portugal

14/15 Anos Fem. -54 Kg. 14/15 Anos Fem. -59 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Anaísa Gomes Portugal

2º Lugar Ninpo Team Lara Mendes Portugal 2º Lugar Ninpo Team Ketlyn Canduzim Portugal

3º Lugar UDCAS Tatiana Aleixo Portugal

16/18 Anos Masc. -58 Kg. 16/18 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Mizalack Bento Portugal 1º Lugar Ass. Rico Duelo Perdo Jorge Portugal

2º Lugar Michael Team Loios Fighting Ass. Tiago Lourenço Portugal 2º Lugar Ginásio Corpo Louco Henrique Loureiro Portugal

3º Lugar ADC-DP Condeixa João Sá Portugal

3º Lugar AKKL João Duque Portugal

16/18 Anos Masc. -68 Kg. 16/18 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar UDCAS Pedro Paulino Portugal 1º Lugar AKKL António Faustino Portugal

2º Lugar Ninpo Team Andre Pakholyuk Portugal 2º Lugar UDCAS Rafael Grilo Portugal

3º Lugar ADC -DP Condeixa Alexandre Potra Portugal 3º Lugar Ninpo Team Pedro Fernandes Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Eduardo Pinto Portugal
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16/18 Anos Masc. -78 Kg. 16/18 Anos Masc. -83 Kg.

1º Lugar AKKL Pedro Silva Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Jaime Oliveira Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Francisco Oliveira Portugal 2º Lugar Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal

3º Lugar Ninpo Team Kevin Canduzim Portugal 3º Lugar Ninpo Team João Brandão Portugal

16/18 Anos Masc. -88 Kg. 16/18 Anos Fem. -47 Kg.

1º Lugar UDCAS Afonso Ribeiro Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Joana Mortágua Portugal

2º Lugar AKCS Ricardo Henriques Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Tatiana Clemente Portugal

16/18 Anos Fem. -52 Kg 16/18 Anos Fem. -57 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Beatriz Cristóvão Portugal 1º Lugar AK Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Helena Monteiro Portugal 2º Lugar Ninpo Team Iris Sousa Portugal

3º Lugar APKO Cátia Fernandes Portugal 3º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Tavares Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Beatriz Clemente Portugal 3º Lugar Ginásio Corpo Louco Tariana Correia Portugal

16/18 Anos Fem. -62 Kg. 16/18 Anos Fem. -67 Kg.

1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Barbara Silva Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal

2º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Marques Portugal 2º Lugar Michael Team Loios Fighting Ass. Beatriz Amorim Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Andreia Fialho Portugal

16/18 Anos Fem. +72 Kg. 19/40 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar UDCAS Érica Aleixo Portugal 1º Lugar AKKL Bruno Pereira Portugal

2º Lugar AKKL Diogo Borges Portugal

3º Lugar AKKL Leandro Filipe Portugal

3º Lugar AKCR - Leiria Ruben Pascoal Portugal

19/40 Anos Masc. -73 Kg. 19/40 Anos Masc. -78 Kg.

1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Nuno Alves Portugal 1º Lugar AKCRM Valter Elias Portugal

2º Lugar AKKL David Mourato Portugal 2º Lugar AKKL Vitor Bento Portugal

3º Lugar Ginário Corpo Louco Orest Yavorskyy Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha Pedro Mendes Portugal

19/40 Anos Masc. -88 Kg. 19/40 Anos Masc. +93 Kg.

1º Lugar AKCR - Leiria Gonçalo Matos Portugal 1º Lugar AKKL João André Portugal

2º Lugar Ass. Rico Duelo David Redondo Portugal 2º Lugar AKKL Paulo Cruz Portugal
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3º Lugar Ginásio Corpo Louco Bruno Susano Portugal

19/35 Anos Fem. -62 Kg. 19/35 Anos Fem. -72 Kg.

1º Lugar AKKL Ana Matos Portugal 1º Lugar UDCAS Carolina Fonseca Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Cátia Batista Portugal

3º Lugar UDCAS Beatriz Marques Portugal

41/50 Anos Masc. -79 Kg. 41/50 Anos Masc. +91 Kg.

1º Lugar AKKL Raimundo Batista Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Ricardo Figueira Portugal

2º Lugar AKKL Dário Santos Portugal 2º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Nuno Moreira Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Fernando Seabra Portugal

3º Lugar Kempo ACD Carapalha Valter Frade Portugal

11/13 Anos Masc. -33 Kg. 11/13 Anos Masc. -38 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra João Pimentel Portugal 1º Lugar Ninpo Team Daniel Chapliev Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Cristiano Rodrigues Portugal 2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Carriço Portugal

3º Lugar Ninpo Team Afonso Ameixa Portugal 3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Teixeira Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Coimbra Fight Club Diogo Santos Portugal 1º Lugar AKCS Rafael Santo Portugal

2º Lugar AKCA Guilherme Oliveira Portugal 2º Lugar Ginásio Corpo Louco David Paiva Portugal

11/13 Anos Masc. -53 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Santiago Santos Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Francisco Costa Portugal

2º Lugar AKCA Pedro Caldeira Portugal 2º Lugar UDCAS João Teles Portugal

11/13 Anos Masc. +58 Kg. 11/13 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha Mário Falcão Portugal 1º Lugar AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Tmur Ruslanovish Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Afonso Silva Portugal

Light Kempo
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11/13 Anos Fem. -48 Kg. 14/15 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Vieira Portugal 1º Lugar AK Caldas da Rainha Diogo Tomás Portugal

2º Lugar UDCAS Daniela Silva Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal

3º Lugar UDCAS Rui Valente Portugal

14/15 Anos Masc. -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar AK Caldas da Rainha João Mário Santos Portugal 1º Lugar AKCA Fábio Lobo Portugal

2º Lugar Ninpo Team Rui Favinha Portugal 2º Lugar Ninpo Team Yuriy Levtyskyy Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT David Seabra Portugal

3º Lugar UDCAS Pedro Trindade Portugal

14/15 Anos Masc. -63 Kg. 14/15 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Gabriel Simões Portugal 1º Lugar Ninpo Team Leandro Moreira Portugal

14/15 Anos Masc. -73 Kg. 14/15 Anos Fem. -49 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Dimas Kmetyuk Portugal 1º Lugar UDCAS Francisca Soeiro Portugal

2º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Guilherme Figuiera Portugal 2º Lugar AKCC - Coimbra Samanta Lopes Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Lara Dias Portugal

3º Lugar UDCAS Silvana Martins Portugal

14/15 Anos Fem. -54 Kg. 14/15 Anos Fem. -59 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal 1º Lugar Ginásio Corpo Louco Patrícia Marcarenhas Portugal

2º Lugar Ninpo Team Lara Mendes Portugal 2º Lugar Ninpo Team Ketlyn Canduzim Portugal

16/18 Anos Masc. -58 Kg. 16/18 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Mizalack Bento Portugal 1º Lugar Ninpo Team Ricardo Jose Portugal

2º Lugar Michael Team Loios Fighting Ass. Tiago Lourenço Portugal 2º Lugar ADC - DP Condeixa João Sá Portugal

3º Lugar Ginásio Corpo Louco Henrique Loureiro Portugal

3º Lugar AKKL João Duque Portugal

16/18 Anos Masc. -68 Kg. 16/18 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Andre Pakholyuk Portugal 1º Lugar UDCAS Rafael Grilo Portugal

2º Lugar UDCAS Pedro Paulino Portugal 2º Lugar Ninpo Team Pedro Fernandes Portugal

3º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Eduardo Pinto Portugal 3º Lugar AKKL António Faustino Portugal

3º Lugar ADC-DP Condeixa Alexandre Potra Portugal
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16/18 Anos Masc. -78 Kg. 16/18 Anos Masc. -83 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Francisco Oliveira Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Jaime Oliveira Portugal

2º Lugar AKKL Pedro Silva Portugal 2º Lugar Ninpo Team João Brandão Portugal

3º Lugar Ninpo Team Kevin Canduzim Portugal

16/18 Anos Masc. -88 Kg. 16/18 Anos Fem. -52 Kg.

1º Lugar UDCAS Afonso Ribeiro Portugal 1º Lugar AKCC - Coimbra Joana Mortágua Portugal

2º Lugar AKCRM Eduardo Souza Portugal 2º Lugar Ginsário Corpo Louco Helena Monteiro Portugal

3º Lugar AKCS Ricardo Henriques Portugal 3º Lugar Ninpo Team Beatriz Cristóvão Portugal

16/18 Anos Fem. -57 Kg. 16/18 Anos Fem. -62 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Iris Sousa Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Barbara Silva Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Maria Tavares Portugal 2º Lugar AK Caldas da Rainha Andreia Fialho Portugal

3º Lugar Ginásio Corpo Louco Tatiana Correia Portugal

3º Lugar AK Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal

16/18 Anos Fem. -67 Kg. 19/40 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal 1º Lugar AKKL Bruno Pereira Portugal

2º Lugar Michael Team Loyos Fighting Ass. Beatriz Amorim Portugal 2º Lugar AKKL Leandro Filipe Portugal

19/40 Anos Masc. -68 Kg. 19/40 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Kempo ACD Carapalha Pedro Mendes Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Nuno Alves Portugal

2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Gonçalo Ferreira Portugal 2º Lugar Ginásio Corpo Louco Orest Yavorskyy Portugal

3º Lugar AKKL David Mourato Portugal

19/40 Anos Masc. -83 Kg. 19/40 Anos Masc. +93 Kg.

1º Lugar AKCRM Valter Elias Portugal 1º Lugar Ginásio Corpo Louco Bruno Susano Portugal

2º Lugar AKKL Claudio João Portugal 2º Lugar AKKL João André Portugal

3º Lugar AKKL Paulo Cruz Portugal

19/35 Anos Fem. -62 Kg. 19/35 Anos Fem. -72 Kg.

1º Lugar Ginásio Corpo Louco Cátia Batista Portugal 1º Lugar UDCAS Carolina Fonseca Portugal

2º Lugar AKKL Ana Matos Portugal

3º Lugar UDCAS Beatriz Marques Portugal
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41/50 Anos Masc. -79 Kg. 41/50 Anos Masc. +91 Kg.

1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Fernanda Seabra Portugal 1º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Nuno Moreira Portugal

2º Lugar AKKL Jorge Sousa Portugal 2º Lugar C.E.C.S.S.A.C. - WFT Ricardo Figueira Portugal

12/15 Anos Masc. +73 Kg.

1º Lugar UDCAS Diogo Anastácio Portugal

Kempo Desportivo - Adaptado.
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