Calendario Desportivo FPLK - 2024 @‘

COHAN TAG LOHA
KEMPO Kl
m 20 @l Treino Selegdo Nacional Sede FPLK Portugal
3 « 32 Taga Kempo Disciplinas de Formagao "Ricardo Silva" Caldas da Rainha Portugal
FEVEREIRO
6all ” International Kempo Open Cup Hammamet Tunisia
2e3 ” Campeonato Regional Norte Me de Canaveses Portugal
MARCO 23e24 ﬁ’ Campeonato Regional Centro e Sul Caldas da Rainha Portugal
30 G’l Treino Sele¢do Nacional Sede FPLK Portugal
6 ” Torneio Infantil Kempo KOA Entroncamento Portugal
ABRIL 13e14 Q' Semi Kempo Open Leiria Portugal
20e21 ” Campeonato Nacional de Kempo Gladiadores Caldas da Rainha Portugal
24228 ” XX Campeonato do Mundo IKF Antalya Turquia
7a10 SR International Cup & Training Camp mw
11 w Gala GFC Guimardes Portugal
25 ” Campeonato Nacional de Formagao Caldas da Rainha Portugal
1 @, Treino Sele¢do Nacional Sede FPLK Portugal
15e 16 Q’ Campeonato Nacional de Juvenis, Jiniores e Séniores Caldas da Rainha Portugal
22 ? Grande Gala Internacional GFC Guimardes Portugal
29 = Estagio Nacional de Verdo Foz do Arelho Portugal
8ald SR International Cup & Training Camp mm
JULHO X :
20 ” Gala GFC -Santo Tirso Santo Tirso Portugal
6a8 C* Estdgio Técnico Nacional - Sele¢do A Peniche/Nazaré Portugal
SETEMBRO 7 @‘ Treino Seleg¢do Nacional - Sele¢do B Sede FPLK Portugal
Y owicopen | Swedas | Sués
5 ” Maia - Power Expo - Gala de Full Kempo Maia Portugal
2227 48 XX Campeonsto da Europa KF | Ao | pougl |
OUTU BRO 24228 ” Taga Internacional de Kempo All-Styles m
26a27 q, Campeonato da Europa de Kempo Adaptado m
n G
PN ) twamtemaconallbano | Ghar | bwo
9 Gala Internacional GFC Guimardes Portugal
NOVEMBRO q' . < .
9 @! Treino Sele¢do Nacional Sede FPLK Portugal
30 ” 262 Taga de Portugal Guimaraes Portugal
1 ” 262 Taca de Portugal Guimaraes Portugal
DEZEMBRO ¢ - : -
” Cascais Challenge Cup Cascais Portugal
14 = Estdgio de Natal Centro e Sul Caldas da Rainha Portugal

PoRTUGUES



