
 
 

Protocolo na Área da Fisioterapia entre a Federação Portuguesa de Lohan Tao 
Kempo com a empresa ForPhysio® 

Fisioterapia é uma ciência de saúde aplicada ao estudo, diagnóstico, prevenção e 
tratamento de disfunções cinéticas funcionais dos órgãos e sistemas. Ela estuda, 
diagnostica, previne e trata os distúrbios, entre outros, cinético-funcionais (da biomecânica 
e funcionalidade humana) decorrentes de alterações de órgãos e sistemas humanos. Sua 
gestão necessita do entendimento das estruturas e funções do corpo humano. 
 
Baseia-se na compreensão e no estudo das ciências biológicas e da saúde, fundamentando 
suas ações em mecanismos terapêuticos próprios, tais como, ciências 
morfológicas, ciências fisiológicas, patalogias, bioquímica, biofísica, biomecânica, além das 
disciplinas comportamentais e sociais. O objetivo desta área é preservar, manter, 
desenvolver ou reabilitar a integridade de órgãos, sistemas ou funções. 

Neste sentido, sentimos que é urgente ter o apoio nesta área aos atletas integrados na 
nossa Federação, de modo a poder prevenir e tratar as lesões contraídas quer pelo treino 
sistemático, quer pela competição com grande contato físico.  

Na base desta importância a FPLK estabeleceu um protocolo com um novo parceiro com a 
empresa Forphysio®, com vista a conseguir aumentar o espetro de intervenção ao atleta 
federado, na área da saúde. Face a isto, vimos por este meio apresentar as condições da 
parceria. 
 
 
Condições do protocolo: 

• Todos os atletas federados na FPLK em regime desportivo, são parceiros da 
ForPhysio® e poderão usufruir das condições especiais no pagamento (ver tabelas 
em anexo) 

• O parceiro da ForPhysio® usufrui de prioridade de agendamento em todos os 
serviços partilhados 

• As condições aplicam-se às seguintes unidades:  
 
Lisboa: ForPhysio® Oeiras (+351 917 730 222) 
            ForPhysio® Lumiar (+351 967 784 170) 
 
Marinha Grande: ForPhysio® Marinha Grande (+351 910 701 211) 
 
Caldas da Rainha: ForPhysio® Caldas da Rainha (+351 912 807 687) 
 
Aveiro e Guimarães: Abre brevemente (Fevereiro de 2024) 

• Deverá indicar na unidade de tratamento que é atleta federado na Federação 
Portuguesa de Lohan Tao Kempo na época desportiva em vigor. Os serviços 
administrativos de cada unidade terão em sua posse uma listagem de todos os atletas 
abrangidos pelo protocolo. Caso o atleta não integre esta listagem será confirmado 
pela Federação a situação, em caso negativo o praticante terá de pagar o preço da 
tabela em vigor da unidade recorrida sem desconto associado. 

• Contatos gerais da ForPhysio®  

Email: geral@forphysio.pt | Website: www.forphysio.pt | Telm:+351 917 730 222 



 
 
 
 
 

CONDIÇÕES DE PARCEIRO  

(Região da Grande Lisboa)  

SERVIÇO PVP PARCEIRO 
FISIOTERAPIA: AVALIAÇÃO /  

SESSÃO UNITÁRIA € 40,00 € 30,00 

FISIOTERAPIA: 5 SESSÕES € 35,00 / sessão Total 
€175,00 

€ 27,50 / sessão Total € 
137,50 

MASSAGEM € 45,00 € 35,50 

NUTRIÇÃO AVALIAÇÃO* € 70,00 
 

€ 55,00 

NUTRIÇÃO SEGUIMENTO* € 55,00 
€ 45,00 

 

O parceiro ForPhysio usufrui de prioridade no agendamento em todos os 
serviços acima partilhados.  

As condições aplicam-se à unidade ForPhysio Oeiras (+351 917 730 222) e à 
unidade ForPhysio Lumiar (+351 967 784 170)  

*Os serviços de nutrição apenas se encontram disponíveis na ForPhysio Oeiras.  

ForPhysio | www.forphysio.pt geral@forphysio.pt +351 917 730 222 © 2023. FORPHYSIO. All Rights 
Reserved.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 

 

 

CONDIÇÕES DE PARCEIRO  

(Fora da Região de Grande Lisboa)  

SERVIÇO PVP PARCEIRO 
FISIOTERAPIA: AVALIAÇÃO /  

SESSÃO UNITÁRIA € 30,00 € 20,00 

FISIOTERAPIA: 5 SESSÕES € 27,00 / sessão Total 
€135,00 

€ 18,50 / sessão Total 
€ 92,50 

MASSAGEM € 32,00 € 22,50 
NUTRIÇÃO AVALIAÇÃO* € 45,00 € 35,00 

NUTRIÇÃO SEGUIMENTO* € 35,00 
€ 30,00 

 

O parceiro ForPhysio usufrui de prioridade no agendamento em todos os 
serviços acima partilhados.  

As condições aplicam-se à unidade ForPhysio Marinha Grande (+351 910 701 
211) e à unidade ForPhysio Caldas da Rainha - Rua do Funchal 
(+351 912 807 687)  

*Os serviços de nutrição apenas se encontram disponíveis na ForPhysio Marinha Grande.  

ForPhysio | www.forphysio.pt geral@forphysio.pt +351 917 730 222 © 2023. FORPHYSIO. All Rights 
Reserved.  

 

 

 

 
 

 
 

 


