
Campeonato Regional NORTE -

Geral 2026

Defesa Pessoal  | Aberto | 30-65 Anos

Marlene Araújo (ARJ)

Ricardo Teixeira (ARJ)

Formas com Armas | Feminino | 11-13 Anos

Maria Dias (FSNT)

Alice Correia (KEMPOJIC)

Lia Aponte (AMAVEIRO)

Formas com Armas | Feminino | 14-15 Anos

Cintia Pata (AMAVEIRO)

Inês Pinto (FSNT)

Maria Barbosa (AKEMI)



Formas com Armas | Feminino | 16-17 Anos

Matilde Alves (AMAVEIRO)

Ana Mota (ADKT)

Formas com Armas | Feminino | 18-29 Anos

Maria Lopes (AMAVEIRO)

Barbara Queirós (VODAO)

Maria Alvarinhas (AMAVEIRO)

Formas com Armas | Feminino | 40-65 Anos

CÁTIA RUBIM (AKCM)

Formas com Armas | Feminino | 8-10 Anos

Carminho Rocha (APAM)

Formas com Armas | Masculino | 11-13 Anos

Paulo Magalhães (VODAO)

Jaime Vieira (AMAVEIRO)

Duarte Rodrigues (KEMPOJIC)



Formas com Armas | Masculino | 14-15 Anos

Afonso Costa (AMAVEIRO)

António Fernandes (AMAVEIRO)

Pedro Ferreira (AKCM)

Formas com Armas | Masculino | 16-17 Anos

Rafael Pinto (APSAM)

Martim Costa (AMAVEIRO)

Duarte Reis (AMAVEIRO)

Formas com Armas | Masculino | 18-29 Anos

Diogo Doutor (AMAVEIRO)

Duarte Guimarães (VODAO)

Daniel Correia (KEMPOJIC)

Formas com Armas | Masculino | 30-39 Anos

Tiago Soares (AMAVEIRO)



Formas com Armas | Masculino | 40-65 Anos

Paulo Sousa (APSAM)

Paulo Magalhães (VODAO)

Bernardo Marques (AMAVEIRO)

Formas com Armas | Masculino | 8-10 Anos

Miguel Marques (AMAVEIRO)

Tiago Guedes (KEMPOJIC)

Miguel Araújo (AKEMI)

Formas com Armas Adaptado | Feminino | 40-65

Anos

Anabela Pinto (AMAVEIRO)

Ana Coutinho (AMAVEIRO)

Maria Correia (AMAVEIRO)

Formas com Armas Adaptado | Masculino | 40-65

Anos

António Henriques (AMAVEIRO)



Formas de Mão Vazia | Feminino | 11-13 Anos

Maria Dias (FSNT)

Alice Correia (KEMPOJIC)

Lia Aponte (AMAVEIRO)

Formas de Mão Vazia | Feminino | 14-15 Anos

Cintia Pata (AMAVEIRO)

Inês Pinto (FSNT)

Rita Saraiva (AMAVEIRO)

Formas de Mão Vazia | Feminino | 16-17 Anos

Matilde Alves (AMAVEIRO)

Ana Mota (ADKT)

Formas de Mão Vazia | Feminino | 18-29 Anos

Maria Lopes (AMAVEIRO)

Maria Alvarinhas (AMAVEIRO)

Barbara Queirós (VODAO)



Formas de Mão Vazia | Feminino | 40-65 Anos

CÁTIA RUBIM (AKCM)

Formas de Mão Vazia | Feminino | 6-7 Anos

Maria Barbosa (ADKT)

Francisca Ferraz (AKEMI)

Formas de Mão Vazia | Feminino | 8-10 Anos

Carminho Rocha (APAM)

Luana Rodrigues (AMAVEIRO)

Benedita Vaz (ADKT)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 11-13 Anos

Paulo Magalhães (VODAO)

Jaime Vieira (AMAVEIRO)

Miguel Santos (AMAVEIRO)



Formas de Mão Vazia | Masculino | 14-15 Anos

Diogo Lopes (AKCM)

Pedro Ferreira (AKCM)

Francisco Meireles (VODAO)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 16-17 Anos

Rafael Pinto (APSAM)

Santiago Gordo (AMAVEIRO)

Tomás Guedes (KEMPOJIC)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 18-29 Anos

Diogo Doutor (AMAVEIRO)

Duarte Guimarães (VODAO)

Afonso Dinis (KEMPOJIC)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 30-39 Anos

Tiago Soares (AMAVEIRO)



Formas de Mão Vazia | Masculino | 40-65 Anos

Paulo Magalhães (VODAO)

Paulo Sousa (APSAM)

Guilherme Guimarães (VODAO)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 6-7 Anos

Lucca Baldo (AMAVEIRO)

Vicente Neves (AMAVEIRO)

Duarte Madeira (AMAVEIRO)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 8-10 Anos

Enzo Dornelas (AMAVEIRO)

Duarte Lemos (VODAO)

Salvador Pereira (KEMPOJIC)

Formas de Mão Vazia | Masculino | 8-10 Anos | B

Miguel Marques (AMAVEIRO)

Tiago Guedes (KEMPOJIC)

Miguel Araújo (AKEMI)



Formas de Mão Vazia Adaptado | Feminino |

40-65 Anos

Anabela Pinto (AMAVEIRO)

Ana Coutinho (AMAVEIRO)

Ana Ferreira (AMAVEIRO)

Formas de Mão Vazia Adaptado | Masculino |

40-65 Anos

António Henriques (AMAVEIRO)

Formas Equipas com Armas  | Aberto | 11-13

Anos

Lia Aponte, Pedro Batista, Jaime Vieira (AMAVEIRO)

Formas Equipas com Armas  | Aberto | 14-15

Anos

Rita Saraiva, Micaela Loura, Cintia Pata

(AMAVEIRO)

David Pedro, Afonso Costa, António Fernandes

(AMAVEIRO)



Formas Equipas com Armas  | Aberto | 16-17

Anos

Matilde Alves, Micaela Loura, Cintia Pata

(AMAVEIRO)

Duarte Reis, Martim Costa, Inês Julião (AMAVEIRO)

Formas Equipas com Armas  | Aberto | 18-29

Anos

Alice Correia, Tiago Guedes, Daniel Correia

(KEMPOJIC)

Formas Equipas com Armas  | Aberto | 30-65

Anos

Paulo Magalhães, Barbara Queirós, Duarte

Guimarães (VODAO)

Tiago Soares, Maria Alvarinhas, Diogo Doutor

(AMAVEIRO)

Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 11-13

Anos

Lia Aponte, Pedro Batista, Jaime Vieira (AMAVEIRO)

Salvador Pereira, Alice Correia, Duarte Rodrigues

(KEMPOJIC)



Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 14-15

Anos

Rita Saraiva, Micaela Loura, Cintia Pata

(AMAVEIRO)

Dinis Pinho, Pedro Ferreira, Diogo Lopes (AKCM)

David Pedro, Afonso Costa, António Fernandes

(AMAVEIRO)

Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 16-17

Anos

Matilde Alves, Micaela Loura, Cintia Pata

(AMAVEIRO)

Duarte Reis, Martim Costa, Inês Julião (AMAVEIRO)

Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 18-29

Anos

Maria Alvarinhas, Maria Lopes, Diogo Doutor

(AMAVEIRO)



Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 30-65

Anos

Tiago Soares, Maria Alvarinhas, Diogo Doutor

(AMAVEIRO)

Paulo Magalhães, Barbara Queirós, Duarte

Guimarães (VODAO)

Tomás Guedes, José Almeida, Daniel Correia

(KEMPOJIC)

Formas Equipas de Mão Vazia | Aberto | 4-10

Anos

Santiago Pinto, Carminho Rocha, Lucas Carneiro

(APAM)

Lucas Rito, Luana Rodrigues, Francisco Canha

(AMAVEIRO)

Vicente Neves, Martim Ferreira, Lucca Baldo

(AMAVEIRO)

Kempo Desportivo Adaptado | Masculino | 18-40

Anos | -73 Kg

Carlos Garcia (NSLK)



Kempo Desportivo Adaptado | Masculino | 18-40

Anos | -81 Kg

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -33 Kg

Cristiana Norte (NSLK)

Adriana Pires (ADCKTF)

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -38 Kg

MARIA GINJA (PREDATOR)

Rafaela Morais (ATDG)

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -43 Kg

Maria Dias (FSNT)

Bianca Felix (ADCKTF)

Maria Oliveira (ADCKTF)

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -48 Kg

Beatriz Gomes (PREDATOR)

Matilde Martins (JCT)



Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -53 Kg

LARA CARVALHO (LEGEND)

Joana Lopes (ADCKTF)

Beatriz Carvalho (FAC)

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -58 Kg

Benedita Torres (ADCKTF)

Victória Ribeiro (ADCKTF)

LEONOR PEREIRA (FAC)

Light Kempo | Feminino | 11-13 Anos | +58 Kg

Carolina Araújo (KEMPOJIC)

Light Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -37 Kg

Inês Silva (ATDG)

Light Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -54 Kg

Inês Pinto (FSNT)

Leonor Marques (ADKT)

Ana Magalhães (ARJ)



Light Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -59 Kg

Yara Sousa (PREDATOR)

Leonor Castro (LEGEND)

Light Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -64 Kg

Mariana Magalhães (ARJ)

Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -47 Kg

Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -52 Kg

Sabrina Costa (ADCKTF)

Catarina Rodrigues (WOLVES)

Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -57 Kg

Sofia Madureira (ADCKTF)

Maria Borges (AKCM)

Mariana Arantes (FAC)



Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -62 Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

Joana Landes (ADCKTF)

Matilde Ribeiro (ADCKTF)

Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -67 Kg

Sofia Gonçalves (ADCKTF)

Maria Teixeira (WOLVES)

Light Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -72 Kg

Beatriz Barroso (ADCKTF)

Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -52 Kg

Matilde Freitas (WOLVES)

Luciana Pinto (AKEMI)

Inês Ribeiro (WOLVES)



Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -57 Kg

Sara Silva (WOLVES)

Ana Magalhães (PREDATOR)

Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -62 Kg

Maria Lopes (AMAVEIRO)

Beatriz Costa (MIKETEAM)

Catarina Martins (ARJ)

Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -67 Kg

Diana Dias (ADCKTF)

Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -72 Kg

Filipa Silva (ADKT)

Adriana Marinho (WOLVES)

Ariana Moutinho (MIKETEAM)



Light Kempo | Feminino | 19-35 Anos | +72 Kg

Beatriz Correia (AKKV)

Maria Alvarinhas (AMAVEIRO)

Daniela Carneiro (UDRAGON)

Light Kempo | Feminino | 36-45 Anos | -52 Kg

Marlene Araújo (ARJ)

Light Kempo | Feminino | 36-45 Anos | +70 Kg

Filipa Moreira (WOLVES)

Light Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -28 Kg

Benedita Vaz (ADKT)

Kyara Valente (WOLVES)

Light Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -33 Kg

Ines Enes (ADKT)

LEXEI DURÃES (LEGEND)

Laura Costa (LEGEND)



Light Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -38 Kg

Benedita Gonçalves (AKCM)

Kamilla Karling (JCT)

Iris Sousa (PREDATOR)

Light Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -43 Kg

Diana Fernandes (ADCKTF)

Maria Pereira (WOLVES)

Tânia Pinto (NSLK)

Light Kempo | Feminino | 8-10 Anos | +53 Kg

JÉSSICA CRUZ (FAC)

Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -28 Kg

Lucas Coelho (UDRAGON)

Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -33 Kg

Afonso Ochõa (PREDATOR)

João Teixeira (PREDATOR)

José Castro (FAC)



Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -38 Kg

Sandro Lima (JCT)

Abílio Tavares (ADKT)

Gabriel Carvalho (FAC)

Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -43 Kg

Rafael Teixeira (ADCKTF)

Luís Mendes (ADKT)

Gonçalo Vilela (ADCKTF)

Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -48 Kg

Martim Carvalho (UDRAGON)

Xavier Cunha (PREDATOR)

Diego Moreira (AKEMI)

Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -53 Kg

Misael Maia (PREDATOR)

Diego Costa (UDRAGON)

Rafael Oliveira (AKCM)



Light Kempo | Masculino | 11-13 Anos | +58 Kg

Francisco Ginja (PREDATOR)

João Oliveira (ADCKTF)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -43 Kg

Diogo Lopes (AKCM)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -48 Kg

Adriano Gamez (CLFIGHT)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -53 Kg

Diego Lima (JCT)

Eduardo Pereira (WOLVES)

Dinis Pinho (AKCM)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -58 Kg

Francisco Vale (MIKETEAM)

Afonso Costa (AMAVEIRO)

Martim Saraiva (AKEMI)



Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -63 Kg

Raphael Sousa (JCT)

RUBEN LEMOS (PREDATOR)

Lucas Freitas (ADCKTF)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -68 Kg

José Freire (PREDATOR)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -73 Kg

Tomás Azevedo (ARJ)

Miguel Tavares (CLFIGHT)

Guilherme Freitas (ADCKTF)

Light Kempo | Masculino | 14-15 Anos | +73 Kg

Dinis Santos (JCT)

Martim Rodrigues (CLFIGHT)



Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -53 Kg

Gabriel Carneiro (UDRAGON)

Miguel Rueda (AKCM)

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -58 Kg

Rodrigo Pinto (UDRAGON)

Gonçalo Monteiro (ADKT)

Rodrigo Queirós (UDRAGON)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -63 Kg

Rafael Pinto (APSAM)

Rodrigo Leal (UDRAGON)

Ruben Duarte (ADCKTF)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -68 Kg

Gabriel Dias (AKCM)

Afonso Dinis (KEMPOJIC)

João Torres (NSLK)



Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -73 Kg

Francisco Costa (UDRAGON)

Afonso Ribeiro (ARJ)

Duarte Reis (AMAVEIRO)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -78 Kg

Duarte Carneiro (UDRAGON)

Eduardo Oliveira (ADCKTF)

Martim Costa (AMAVEIRO)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -83 Kg

Miguel Carvalho (ARJ)

Tomás Guedes (KEMPOJIC)

Tiago Vicente (AKCM)

Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -88 Kg

Paulo Fernandes (ARJ)



Light Kempo | Masculino | 16-18 Anos | +93 Kg

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Matias Sampaio (CLFIGHT)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -58 Kg

Rodrigo Nunes (ADCKTF)

Marco Monteiro (ADCV)

Francisco Lameira (ADKT)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -63 Kg

Bruno Pinto (AKEMI)

Sergio Silva (WOLVES)

NUNO ALVES (FAC)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -68 Kg

RUBEN SILVA (PREDATOR)

Tiago Teixeira (PREDATOR)

Pedro Alves (AKEMI)



Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -73 Kg

Marcos Muondo (FAC)

José Cunha (ADCV)

Tomás Silva (AKKV)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -78 Kg

Ricardo Teixeira (ARJ)

Rui Leal (UDRAGON)

Carlos Pinto (ADCV)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -83 Kg

Romeu Pinto (ADCKTF)

Carlos Carvalho (ADCKTF)

Diogo Doutor (AMAVEIRO)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -88 Kg

Nuno Rodrigues (AKKV)

Jorge Ribeiro (PREDATOR)

Manuel Moreira (WOLVES)



Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -93 Kg

Carlos Rodrigues (AKEMI)

Tiago Sousa (PREDATOR)

João Barbosa (ARJ)

Light Kempo | Masculino | 19-40 Anos | +93 Kg

Fábio Carvalho (ARJ)

Paulo Fernandes (ADCKTF)

JOÃO COSTA (LOUSADA)

Light Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -67 Kg

Bernardo Marques (AMAVEIRO)

Light Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -85 Kg

Filipe Dias (ADCKTF)

Fernando Mendes (LEGEND)

Bruno Teixeira (ADKT)



Light Kempo | Masculino | 41-50 Anos | +91 Kg

Bruno Suzano (CLFIGHT)

Marco Silva (ARJ)

Ricardo Dias (UDRAGON)

Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -23 Kg

Lourenço Garcês (WOLVES)

Enzo Dornelas (AMAVEIRO)

Duarte Sousa (LEGEND)

Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -28 Kg

JOÃO ALMEIDA (LEGEND)

José Teixeira (NSLK)

Afonso Cunha (KEMPOJIC)

Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -33 Kg

Gustavo Barbosa (ADKT)

Gustavo Araújo (AKCM)

Afonso Henriques (WOLVES)



Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -38 Kg

Vasco Esteves (AKCM)

Mateus Salgado (FAC)

Luís Teixeira (NSLK)

Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -43 Kg

Gabriel Barbosa (AKCM)

Salvador Pereira (KEMPOJIC)

Light Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -48 Kg

Gabriel Aguiar (AKEMI)

Martim Gil (AKCM)

Mateus Marques (AKCM)

Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -33 Kg

Cristiana Norte (NSLK)

Adriana Pires (ADCKTF)



Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -38 Kg

MARIA GINJA (PREDATOR)

Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -43 Kg

Bianca Felix (ADCKTF)

Joana Cardoso (ADCKTF)

Maria Oliveira (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -48 Kg

Beatriz Gomes (PREDATOR)

Maria Fernandes (FAC)

Maria Pereira (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -53 Kg

LARA CARVALHO (LEGEND)

Joana Lopes (ADCKTF)

Beatriz Carvalho (FAC)



Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -58 Kg

Benedita Torres (ADCKTF)

Victória Ribeiro (ADCKTF)

Maria Barreto (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 11-13 Anos | +58 Kg

Carolina Araújo (KEMPOJIC)

Semi Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -49 Kg

Agatha Rosso (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -54 Kg

Cintia Pata (AMAVEIRO)

Inês Pinto (FSNT)

Ana Magalhães (ARJ)

Semi Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -59 Kg

Yara Sousa (PREDATOR)

Leonor Castro (LEGEND)

Inês Julião (AMAVEIRO)



Semi Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -64 Kg

Maria Barbosa (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 14-15 Anos | +64 Kg

Ana Alves (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -52 Kg

Sabrina Costa (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -57 Kg

Sofia Madureira (ADCKTF)

Mariana Arantes (FAC)

Ana Freitas (ARJ)

Semi Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -62 Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

Matilde Ribeiro (ADCKTF)

Ana Lundgren (ARJ)



Semi Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -67 Kg

Sofia Gonçalves (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -52 Kg

Matilde Freitas (WOLVES)

Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -57 Kg

Sara Silva (WOLVES)

Ana Magalhães (PREDATOR)

Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -62 Kg

Carolina Carneiro (UDRAGON)

ANA FELGUEIRAS (FAC)

Maria Lopes (AMAVEIRO)

Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -67 Kg

Diana Dias (ADCKTF)



Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -72 Kg

Filipa Silva (ADKT)

Adriana Marinho (WOLVES)

Catarina Francisco (ADCV)

Semi Kempo | Feminino | 19-35 Anos | +72 Kg

Maria Alvarinhas (AMAVEIRO)

Semi Kempo | Feminino | 36-45 Anos | -52 Kg

Marlene Araújo (ARJ)

Semi Kempo | Feminino | 36-45 Anos | +70 Kg

Filipa Moreira (WOLVES)

Semi Kempo | Feminino | 6-7 Anos | -23 Kg

Benedita Carvalho (WOLVES)

Maria Oliveira (ADCKTF)

Clara Rebelo (AKEMI)



Semi Kempo | Feminino | 6-7 Anos | -28 Kg

Maria Barbosa (ADKT)

Francisca Ferraz (AKEMI)

Sofia Cardoso (ADCKTF)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -18 Kg

Valentina Pinto (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -23 Kg

Matilde teixeira (PREDATOR)

Maria Gomes (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -28 Kg

Maria Ferraz (AKEMI)

Maria Abreu (AKEMI)

Benedita Vaz (ADKT)



Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -33 Kg

Eva Teixeira (AKEMI)

Matilde Carvalho (ADCKTF)

Ines Enes (ADKT)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -38 Kg

Benedita Gonçalves (AKCM)

Kamilla Karling (JCT)

Iris Sousa (PREDATOR)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -43 Kg

Diana Fernandes (ADCKTF)

Tânia Pinto (NSLK)

Ariana Caetano (AKEMI)

Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -48 Kg

Ana Peixoto (AKEMI)



Semi Kempo | Feminino | 8-10 Anos | +53 Kg

JÉSSICA CRUZ (FAC)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -28 Kg

Lucas Coelho (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -33 Kg

João Teixeira (PREDATOR)

José Castro (FAC)

Afonso Ochõa (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -38 Kg

Gabriel Carvalho (FAC)

TELMO TEIXEIRA (PREDATOR)

Lucas Loureiro (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -43 Kg

Martim Sousa (PREDATOR)

Gonçalo Pereira (AKEMI)

André Neto (PREDATOR)



Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -48 Kg

Martim Carvalho (UDRAGON)

Xavier Cunha (PREDATOR)

Rodrigo Ribeiro (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -53 Kg

Misael Maia (PREDATOR)

Diego Costa (UDRAGON)

João Rueda (AKCM)

Semi Kempo | Masculino | 11-13 Anos | +58 Kg

Miguel Santos (AMAVEIRO)

João Oliveira (ADCKTF)

Francisco Ginja (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -43 Kg

Diogo Lopes (AKCM)



Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -48 Kg

Gabriel Ribeiro (AKEMI)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -53 Kg

Diego Lima (JCT)

Dinis Pinho (AKCM)

Pedro Ferreira (AKCM)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -58 Kg

Afonso Costa (AMAVEIRO)

Afonso Novais (ADCKTF)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -63 Kg

Raphael Sousa (JCT)

RUBEN LEMOS (PREDATOR)

Lucas Freitas (ADCKTF)



Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -68 Kg

José Freire (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -73 Kg

Guilherme Freitas (ADCKTF)

Semi Kempo | Masculino | 14-15 Anos | +73 Kg

Tiago Pinto (AKEMI)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -53 Kg

Gabriel Carneiro (UDRAGON)

Miguel Rueda (AKCM)

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -58 Kg

Rodrigo Ochõa (PREDATOR)

Rodrigo Pinto (UDRAGON)

Rodrigo Queirós (UDRAGON)



Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -63 Kg

José Mendes (LEGEND)

Rafael Pinto (APSAM)

Rodrigo Leal (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -68 Kg

Gabriel Dias (AKCM)

Rui Veiga (ADCKTF)

Afonso Dinis (KEMPOJIC)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -73 Kg

Francisco Costa (UDRAGON)

Gonçalo Cosme (JCT)

Tomás Gomes (AKEMI)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -78 Kg

Duarte Carneiro (UDRAGON)

Eduardo Oliveira (ADCKTF)

Martim Costa (AMAVEIRO)



Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -83 Kg

Tiago Vicente (AKCM)

Tomás Guedes (KEMPOJIC)

LEONARDO TELES (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 16-18 Anos | +93 Kg

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -58 Kg

Marco Monteiro (ADCV)

Rodrigo Nunes (ADCKTF)

Francisco Lameira (ADKT)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -63 Kg

NUNO ALVES (FAC)

HERNANI LOPES (PREDATOR)

Tiago Oliveira (WOLVES)



Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -68 Kg

Tiago Teixeira (PREDATOR)

Diogo Moreira (ARJ)

PAULO ARANTES (FAC)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -73 Kg

Marcos Muondo (FAC)

JORGE PACHECO (PREDATOR)

José Cunha (ADCV)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -78 Kg

João Almeida (FAC)

PAULO RIBEIRO (PREDATOR)

PEDRO ALMEIDA (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -83 Kg

Diogo Doutor (AMAVEIRO)

Daniel Correia (KEMPOJIC)

Leandro Martins (PREDATOR)



Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -88 Kg

TIAGO MENDES (UDRAGON)

Jorge Ribeiro (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -93 Kg

Carlos Rodrigues (AKEMI)

Tiago Sousa (PREDATOR)

Marco Esteves (PREDATOR)

Semi Kempo | Masculino | 19-40 Anos | +93 Kg

Paulo Fernandes (ADCKTF)

JOÃO COSTA (LOUSADA)

Semi Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -67 Kg

Bernardo Marques (AMAVEIRO)

Semi Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -73 Kg

Hugo Sousa (WOLVES)



Semi Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -85 Kg

Fernando Mendes (LEGEND)

Semi Kempo | Masculino | 41-50 Anos | +91 Kg

Dionísio Moreira (ARJ)

Ricardo Dias (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -18 Kg

Xavier Teixeira (AKEMI)

Henrique Almeida (AKEMI)

Afonso Matias (AKEMI)

Semi Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -23 Kg

TIAGO GOMES (PREDATOR)

Vicente Monteiro (AKCM)

Rafael Amaral (AKEMI)



Semi Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -28 Kg

Paulo Bessa (UDRAGON)

Semi Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -33 Kg

José Almeida (AKEMI)

Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -23 Kg

Lourenço Garcês (WOLVES)

Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -28 Kg

Afonso Cunha (KEMPOJIC)

Gabriel Pereira (FAC)

Tiago Ribeiro (AMAVEIRO)

Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -33 Kg

Gustavo Araújo (AKCM)

Francisco Encarnação (AKEMI)

Miguel Araújo (AKEMI)



Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -38 Kg

Vasco Esteves (AKCM)

Tiago Guedes (KEMPOJIC)

Nuno Marinho (ADKT)

Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -43 Kg

Gabriel Barbosa (AKCM)

Salvador Pereira (KEMPOJIC)

Semi Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -48 Kg

Gabriel Aguiar (AKEMI)

Mateus Marques (AKCM)

DINIS BARBOSA (PREDATOR)


