
Especialidade Idade Graduação Género Class. Nome

1º Manuel Oliveira

2º Sebastião Silva

3º Tomás Lima

1º Vicente Azevedo
2º Dinis Varajão

1º Vasco Titorov
2º Tiago Lima
3º Francisco Campos

1º Daniela Santos
2º Inês Pinto

ALAM - Ponte de Lima

AKC Beiras

AKC Beiras
Ell-cid Academy

Ell-cid Academy

M.

FORMAS DE MÃO VAZIA 4/5 Anos Branco-Laranja M.

Formas de Mão Vazia

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos Branco-Laranja F.

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos - A Branco-Laranja M.

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos - B Branco-Laranja

Força dos Sentidos

Clube

Araujo Team

Araujo Team
ALAM - Ponte de Lima

Ell-cid Academy

2º Inês Pinto
3º Ana Gama

1º Santiago Gordo
2º Gabriel VieiraFORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos - A Branco-Laranja M.

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos Branco-Laranja F. Força dos Sentidos
AKC Beiras

AKC Beiras
Araujo Team



3º Rafael Pinto

1º Rodrigo Teixeira
2º Rafael Ferreira
3º Carlos Ribeiro

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos Púrpura - Verde M. 1º Gabriel Dias

1º Leonor Ribeiro
2º Clara Silva
3º Ana Araújo

1º Ema Meireles
2º Inês Almeida

1º Duarte Leite

2º Luca Conde
3º Anderson Oliveira

1º Santiago Pereira

2º Tiago Souto
3º Guilherme Queirós

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos Púrpura-Verde M. 1º Rodrigo Vela

1º Ana Catarina Santos
2º Alexia Rocha
3º Maria Pinto

1º Iris Marçal
2º Ana Gandarinho
3º Matilde Barbosa

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos Púrpura-Verde F. 1º Inês Silva

1º João Borges
2º Cauá Ceriz
3º Daniel Neto

1º Luís Martins
2º José Miguel Rocha
3º Daniel Martins

1º Marta Marques
2º Beatriz Oliveira
3º Benedita Oliveira

1º Sérgia Costa
2º Maria Tavares
3º Inês Sampaio

1º Mafalda Moniz
2º Ariana Moutinho
3º Bia Alves

1º Rodrigo Lopes
2º David Pinto
3º Micael Titorov

1º Cristiano Constante

12/13 Anos - A Branco-Laranja F.

Força dos Sentidos

FORMAS DE MÃO VAZIA 12/13 Anos - B Branco-Laranja F.

Araujo Team

Força dos Sentidos

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos - B Branco-Laranja

Team JIC
APSAM

F.

10/11 Anos - B Branco-Laranja M.

Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos - A Branco-Laranja

F.

Team JIC

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos - A Branco-Laranja M.

Viet Vo Dao Portugal

Viet Vo Dao Portugal

F.

FORMAS DE MÃO VAZIA Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA 12/13 Anos Branco-Laranja M.

Viet Vo Dao Portugal

Viet Vo Dao Portugal

12/13 Anos Púrpura-Verde M.

Viet Vo Dao Portugal
Araujo Team
Araujo Team

Team JIC
Ell-cid Academy

AKC Beiras
Força dos Sentidos

12/13 Anos

14/15 Anos

Força dos Sentidos
Força dos Sentidos

Viet Vo Dao Portugal

Viet Vo Dao Portugal
AAMDCVS - Lousada

Ell-cid Academy
ALAM - Ponte de Lima

F.FORMAS DE MÃO VAZIA Púrpura-Verde

Branco-Laranja M.

FORMAS DE MÃO VAZIA

Ell-cid Academy

Araujo Team

FORMAS DE MÃO VAZIA

Dragon Fenix Team Maia

Araujo Team

Araujo Team
Força dos Sentidos

Araujo Team

Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos - B Branco-Laranja M.

FORMAS DE MÃO VAZIA

F.

Team JIC

Araujo Team
ALAM - Ponte de Lima

Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal

Força dos Sentidos

AKC Beiras

Força dos Sentidos

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos Púrpura-Verde

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos Branco-Laranja

1º Cristiano Constante
2º Gabriel Silva
3º Guilherme Almeida

1º Maria João Matos
2º Francisca Teixeira

1º Maria Manuel Lopes
2º Joana Pinto
3º Margarida Oliveira

FORMAS DE MÃO VAZIA 14/15 Anos Castanho-Negro F. 1º Mariana Soares

1º André Fontes
2º João Pedro Coutinho

1º Diogo Doutor
2º Pedro Silva

1º David Preda
2º Pedro Barbosa
3º André Prior

1º Maria Pinto
2º Nicole Curto

1º Laura Rocha
2º Leonor Almeida

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos Branco-Laranja M. 1º Gonçalo Queirós

1º Diogo Vieira
2º Pedro Couto
3º Tiago Soares

1º Pedro Pinto
2º Filipe Pinto
3º Ricardo Fonseca

1º Beatriz Carvalho
2º Ana Rachão

1º Rita Tavares
2º Nadine Castro

FORMAS DE MÃO VAZIA 30/39 Anos Branco-Laranja F. 1º Maria Silva

1º Paulo Fontes
2º Joaquim Varajão

1º Vasco Laranjo
2º Sérgio Araújo

1º Paulo Sousa
2º Custódio Costa

FORMAS DE MÃO VAZIA 40+ Anos Castanho- F. 1º Ana Couto

FORMAS DE MÃO VAZIA 40+ Anos
Castanho-

Negro
M.

APSAM
ALAM - Ponte de Lima

Araujo Team

FORMAS DE MÃO VAZIA 40+ Anos Branco-Laranja M.
Team JIC

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS DE MÃO VAZIA 40+ Anos Púrpura-Verde M.
ALAM - Ponte de Lima
ALAM - Ponte de Lima

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos Púrpura-Verde F.
AKC Beiras

Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro
F.

Viet Vo Dao Portugal
Esmogym

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro
M.

Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal
AAMDCVS - Lousada

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos Púrpura-Verde F.
Viet Vo Dao Portugal

Team JIC

Team JIC

Força dos Sentidos
FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos Púrpura-Verde M. Viet Vo Dao Portugal

AKC Beiras

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos Branco-Laranja M.
Araujo Team
AKC Beiras

FORMAS DE MÃO VAZIA 14/15 Anos Púrpura-Verde M.

Team JIC

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos Púrpura-Verde M.
AKC Beiras

Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Castanho-

Negro
M.

Viet Vo Dao Portugal
APSAM

AKC Beiras

Araujo Team

Team JIC
FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos Branco-Laranja M.

Força dos Sentidos

14/15 Anos

FORMAS COM ARMAS

Viet Vo Dao Portugal
Força dos Sentidos
Força dos Sentidos

Araujo Team
Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE MÃO VAZIA Púrpura-Verde F.

FORMAS DE MÃO VAZIA Branco-Laranja F.
Viet Vo Dao Portugal

Araujo Team

14/15 Anos

FORMAS COM ARMAS



Especialidade Idade Graduação Género Class. Nome

FORMAS COM ARMAS 4/5 Anos Branco-Laranja M. 1º Sebastião Silva

FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos - A Branco-Laranja M. 1º Dinis Varajão

1º Vasco Titorov
2º Francisco Campos

FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos Branco-Laranja F. 1º Daniela Santos

1º Gabriel Silva
2º Santiago Gordo
3º Daniel Madureira

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Púrpura-Verde M. 1º Gabriel Dias

1º Clara Silva
2º Leonor Ribeiro

1º Ema Meireles
2º Inês Almeida

1º Anderson Silva
2º Duarte Marques
3º Francisco Pires

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Púrpura-Verde M. 1º Rodrigo Vela

1º Debora Ferreira
2º Ana Gandarinho
3º Iris Marçal

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Púrpura-Verde F. 1º Inês Silva

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos Branco-Laranja M. 1º Daniel Neto

1º Luís Martins
2º Vasco Azevedo
3º Daniel Martins

1º Marta Marques
2º Margarida Lopes
3º Maria Tavares

1º Bia Alves
2º Eva Milheiro
3º Leonor Sousa

1º Rodrigo Lopes
2º Micael Titorov

1º Gabriel Silva
2º Cristiano Constante
3º Diogo Magalhães

FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos Branco-Laranja F. 1º Francisca Teixeira

1º Maria Manuel Lopes
2º Ana Soares

FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos Castanho- F. 1º Mariana SoaresAraujo Team

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Branco-Laranja M.

Viet Vo Dao Portugal

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Branco-Laranja F.

Team JIC

FORMAS COM ARMAS 

Viet Vo Dao Portugal
AKC Beiras

Viet Vo Dao Portugal

Araujo Team

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Branco-Laranja F.
Viet Vo Dao Portugal

FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos Púrpura-Verde M.

Viet Vo Dao Portugal

Branco-Laranja M.FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos - B

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos Púrpura-Verde

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos Púrpura-Verde M.

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos Branco-Laranja F.

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Branco-Laranja M.

Clube

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Púrpura-Verde F.

ALAM - Ponte de Lima

Ell-cid Academy
Ell-cid Academy

Ell-cid Academy

Araujo Team
AKC Beiras

Dragon Fenix Team Maia

Araujo Team

Viet Vo Dao Portugal

Araujo Team

Viet Vo Dao Portugal

Ell-cid Academy

Viet Vo Dao Portugal

APSAM

Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal

AKC Beiras
Viet Vo Dao Portugal

Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal

14/15 Anos

F.

M.Branco-Laranja

Viet Vo Dao Portugal

Ell-cid Academy

Dragon Fenix Team Maia

Viet Vo Dao Portugal
Ell-cid Academy

Viet Vo Dao Portugal
Araujo Team

Araujo Team

Viet Vo Dao Portugal
FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos Púrpura-Verde F.

Araujo Team

1º André Fontes
2º João Pedro Coutinho

1º Pedro Silva
2º Diogo Doutor

1º Nicole Curto
2º Maria Pinto

1º Laura Rocha
2º Leonor Almeida

1º José Santos
2º Pedro Barbosa
3º André Prior

1º Diogo Vieira
2º Tiago Soares
3º Pedro Couto

1º Ana Rachão
2º Beatriz Carvalho

1º Ricardo Fonseca
2º Pedro Correia
3º Pedro Pinto

1º Rita Tavares
2º Nadine Castro

FORMAS COM ARMAS 30/39 Anos Branco-Laranja F. 1º Maria Silva

1º Paulo Fontes

2º Joaquim Varajão

1º Sérgio Araújo

2º Vasco Laranjo

1º Paulo Sousa

2º Custódio Costa

FORMAS COM ARMAS 40+ Anos Branco-Laranja F. 1º Ana Couto

Especialidade Idade Graduação Género Class. Nome

Anderson Silva
Francisco Pires
Ana Catarina

Iris Marçal
Allan Ceriz

Tiago Santos
Tiago Pereira
Dinis Varajão

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
4/10 Anos Branco-Laranja

Viet Vo Dao Portugal1º

2º

3º

 Team JIC

ALAM - Ponte de Lima

Clube

Araujo Team

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA

FORMAS COM ARMAS 40+ Anos Púrpura-Verde M.
ALAM - Ponte de Lima

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS COM ARMAS 40+ Anos
Castanho-

Negro
M.

APSAM

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro
F.

Viet Vo Dao Portugal
Esmogym

FORMAS COM ARMAS 40+ Anos Branco-Laranja M.
Team JIC

ALAM - Ponte de Lima

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos Púrpura-Verde F.
Viet Vo Dao Portugal

AKC Beiras

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos
Castanho-

Negro
M.

AAMDCVS - Lousada
Viet Vo Dao Portugal
Viet Vo Dao Portugal

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos
Castanho-

Negro
M.

AKC Beiras
APSAM

AKC Beiras

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos Púrpura-Verde M.
Força dos Sentidos

AKC Beiras
Viet Vo Dao Portugal

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Branco-Laranja F.
AKC Beiras

Araujo Team

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Púrpura-Verde F.
Viet Vo Dao Portugal

Team JIC

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Branco-Laranja M.
Team JIC

Força dos Sentidos

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Púrpura-Verde M.
Viet Vo Dao Portugal

AKC Beiras

ALAM - Ponte de Lima

Inês Almedia
Leonor Ribeiro

1º Viet Vo Dao Portugal
FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
4/10 Anos Púrpura-Verde



Iris Marçal
Allan Ceriz

Tiago Santos
Cauá Ceriz

Sérgia Costa
João Monteiro

Ana Araújo
Diogo Pinto
Rafael Pinto

Luís Martins
Eva Milheiro

José Miguel Rocha
Daniel Martins

Gabriel Silva
Gabriel Meireles

Rodrigo Vela

Micael Titorov
Maria Tavares
Daniela Santos
Vasco Titorov

Margarida Oliveira
Benedita Oliveira
Beatriz Oliveira
Mafalda Moniz

Joana Pinto
Inês Moutinho

Ariana Moutinho
Rodrigo Lopes

Diogo Magalhães

Mariana Soares
Ana Soares

David Magalhães
Cristiano Constante

Marta Marques
Duarte Marques

Nicole Curto

Leonor Almeida
Guilherme Almeida

André Fontes
Maria Manuel Lopes

Bia Alves

Pedro Silva
David Preda

Beatriz Carvalho
Tiago Soares
Diogo Doutor
Ana Rachão
Laura Rocha

Diogo Henriques
Rafael Amaral

José Santos
1º AKC Beiras

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
18/29 Anos Púrpura-Verde

1º AKC Beiras

2º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
16/17 Anos

Castanho-

Negro
1º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
16/17 Anos Púrpura-Verde

1º  Team JIC

2º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
16/17 Anos Branco-Laranja 1º AKC Beiras

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
14/15 Anos

Castanho-

Negro
1º Araujo Team

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
14/15 Anos Púrpura-Verde

1º Força dos Sentidos

2º Força dos Sentidos

3º Viet Vo Dao Portugal

3º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
14/15 Anos Branco-Laranja 1º Ell-cid Academy

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
11/13 Anos Púrpura-Verde

1º Viet Vo Dao Portugal

2º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
11/13 Anos Branco-Laranja

1º  Team JIC

2º ALAM - Ponte de Lima

3º APSAM

José Santos
André Prior
Pedro Pinto

Pedro Correia
Rita Tavares
Filipe Pinto

Maria Silva
Joaquim Varajão

Paulo Sousa
Daniel Neto

Especialidade Idade Graduação Género Class. Nome

Anderson Oliveira
Francisco Pires
Tiago Pereira
Dinis Varajão

Gabriel Silva
Rodrigo Vela

Gabriel Meireles
Eva Milheiro
Luís Martins

José Miguel Rocha
Daniel Martins

Mariana Soares
Cristiano Constante

Guilherme Almeida
André Fontes

Iris Marçal
Leonor Almeida

Maria Manuel Lopes
Bia Alves

Pedro Silva
David Preda

Beatriz Carvalho
Tiago Soares
Diogo Doutor
Ana Rachão
Laura Rocha

Pedro Pinto
Pedro Correia

Diogo Henriques
André Prior
José Santos

Rafael Amaral
Diogo Gonçalves
Pedro Barbosa

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
30+ Anos

Castanho-

Negro
1º APSAM

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
16/17 Anos Púrpura-Verde

3º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
18/29 Anos

Castanho-

Negro

1º Viet Vo Dao Portugal

2º AKC Beiras

3º APSAM

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
16/17 Anos

Castanho-

Negro
1º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
18/29 Anos Púrpura-Verde

1º AKC Beiras

2º Viet Vo Dao Portugal

1º  Team JIC

2º  Team JIC

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
14/15 Anos

Castanho-

Negro
1º Araujo Team

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
11/13 Anos Púrpura-Verde

1º Viet Vo Dao Portugal

2º Viet Vo Dao Portugal

3º Viet Vo Dao Portugal

FORMAS DE EQUIPAS COM ARMAS

Clube

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
4/10 Anos Branco-Laranja

1º Viet Vo Dao Portugal

2º ALAM - Ponte de Lima

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
30+ Anos Branco-Laranja 1º ALAM - Ponte de Lima

FORMAS DE EQUIPAS DE 

MÃO VAZIA
18/29 Anos

Castanho-

Negro

1º AKC Beiras

2º Viet Vo Dao Portugal

3º Viet Vo Dao Portugal

Pedro Barbosa

Maria Silva
Jaquim Varajão

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
30+ Anos Branco-Laranja 1º ALAM - Ponte de Lima

3º APSAM



Paulo Sousa
Daniel Neto

6/7 Anos Masc. -28 Kg 6/7 Anos Fem. -28 Kg

1º Lugar Ell-cid Academy Vasco Titorov Portugal 1º Lugar Ell-cid Academy Daniela Santos Portugal
2º Lugar Araujo Team Vicente Azevedo Portugal 2º Lugar Mike Team Mafalda Almeida Portugal

8/10 Anos Masc. -28 Kg 8/10 Anos Masc. A -33 kg

1º Lugar Força dos Sentidos Santiago Pereira Portugal 1º Lugar Dragon Fênix Team Maia Gabriel Dias Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Rafael Ferreira Portugal 2º Lugar APSAM Rafael Pinto Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Rafael Pinto Portugal

3º Lugar Força dos Sentidos Dário Silva Portugal

8/10 Anos Masc. B -33 Kg 8/10 Anos Masc. -38 Kg

1º Lugar Ultimate Dragon Vasco Carneiro Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Francisco Costa Portugal
2º Lugar Ell-cid Academy Francisco Campos Portugal 2º Lugar AZAMF Guilherme Azevedo Portugal

8/10 Anos Masc. -43 Kg 8/10 Anos Masc. -48 Kg

1º Lugar Ultimate Dragon Leonardo Sousa Portugal 1º Lugar Associação KTF Rui Cunha Portugal
2º Lugar APSAM João Sousa Portugal 2º Lugar Mike Team Sebastião Mascarenhas Portugal

11/13 Anos Fem. -28 Kg 11/13 Anos Masc. -38 Kg.

1º Lugar Associação KTF Sofia Ferraria Portugal 1º Lugar The Wolves Team Márcio Gomes Portugal
2º Lugar Associação KTF Constança Soares Portugal 2º Lugar Força dos Sentidos Rodrigo Teixeira de Sousa Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Associação KTF Angelo Fernandes Portugal 1º Lugar Associação KTF Nuno Pinto Portugal
2º Lugar Associação KTF Rúben Ferreira Portugal 2º Lugar APSAM Daniel Neto Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Duarte Leite Portugal
3º Lugar APSAM Diogo Pinto Portugal

11/13 Anos Masc. 58+ Kg. 11/13 Anos Fem. -38 Kg.

FORMAS DE EQUIPAS DE 

COM ARMAS
30+ Anos

Castanho-

Negro
1º APSAM

Rumble Kids

11/13 Anos Masc. 58+ Kg. 11/13 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar Associação KTF Simão Pimenta Portugal 1º Lugar Associação KTF Leonor Freitas Portugal

2º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Luís Teixeira Portugal 2º Lugar Associação KTF Sofia Soares Portugal

3º Lugar Mike Team Gabriel Lima Portugal 3º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Mariana Castro Portugal
3º Lugar Associação KTF Maria Carvalho Portugal

11/13 Anos Fem. -48 Kg. 11/13 Anos Fem. -53 Kg.

1º Lugar Força dos Sentidos Benedita Oliveira Portugal 1º Lugar Força dos Sentidos Mafalda Moniz Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Inês Moutinho Portugal 2º Lugar Ultimate Dragon Iara Ferreira Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Beatriz Oliveira Portugal

11/13 Anos Fem. 58+ Kg. 14/15 Anos Fem. -53 Kg

1º Lugar Esmogym Vitória Soares Portugal 1º Lugar Associação KTF Igor Cunha Portugal
2º Lugar Mike Team Ariana Moutinho Portugal
3º Lugar Ell-cid Academy Maria Tavares Portugal
3º Lugar Ell-cid Academy Maria Inês Alvarinhas Portugal

14/15 Anos Masc. -63 Kg. 14/15 Anos Fem. -53 Kg

1º Lugar FMA-P Castelo de Paiva Rúben Oliveira Portugal 1º Lugar Força dos Sentidos Joana Pinto Portugal
2º Lugar Ell-cid Academy Micael Titorov Portugal 2º Lugar Força dos Sentidos Margarida Oliveira Portugal

3º Lugar Ultimate Dragon Bruna Pacheco Portugal

14/15 Anos Fem. -58 Kg. 14/15 Anos Fem. 58+ Kg.

1º Lugar Associação KTF Maria Correia Portugal 1º Lugar The Wolves Team Jéssica Ferreira Portugal

6/7 Anos Fem. -28 Kg 8/10 Anos Masc. -28 Kg

1º Lugar Mike Team Mafalda Almeida Portugal 1º Lugar Força dos Sentidos Santiago Pereira Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Rafael Ferreira Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Dário Silva Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Rafael Pinto Portugal

8/10 Anos Masc. A -33 Kg 8/10 Anos Masc. B -33 kg

1º Lugar AAMDCVS - Lousada Micael Cunha Portugal 1º Lugar APSAM Rafael Pinto Portugal
2º Lugar Dragon Fênix Team Maia Gabriel Dias Portugal 2º Lugar Araujo Team Carlos Ribeiro Portugal

8/10 Anos Masc. -43 Kg 8/10 Anos Fem. -28 Kg.

Point Kempo

8/10 Anos Masc. -43 Kg 8/10 Anos Fem. -28 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Leonardo Sousa Portugal 1º Lugar Associação KTF Sofia Ferraria Portugal
2º Lugar Associação KTF Rui Cunha Portugal 2º Lugar Associação KTF Constança Soares Portugal



3º Lugar APSAM João Sousa Portugal

11/13 Anos Masc. -38 Kg 11/13 Anos Masc. -43 Kg

1º Lugar The Wolves Team Márcio Gomes Portugal 1º Lugar Associação KTF Rúben Ferreira Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Rodrigo Teixeira de Sousa Portugal 2º Lugar Associação KTF Ângelo Fernandes Portugal

3º Lugar Força dos Sentidos Duarte Leite Portugal
3º Lugar APSAM Diogo Pinto Portugal

11/13 Anos Masc. -48 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Associação KTF Nuno Pinto Portugal 1º Lugar Araujo Team David Magalhães Portugal
2º Lugar APSAM Daniel Neto Portugal 2º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Luís Teixeira Portugal

11/13 Anos Masc. 58+ Kg. 11/13 Anos Fem. -33 Kg.

1º Lugar Associação KTF Simão Pimenta Portugal 1º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Mariana Castro Portugal
2º Lugar Araujo Team Alexia Rocha Portugal

11/13 Anos Fem. -38 Kg. 11/13 Anos Fem. -48 Kg.

1º Lugar Associação KTF Maria Carvalho Portugal 1º Lugar Força dos Sentidos Beatriz Oliveira Portugal
2º Lugar Associação KTF Leonor Freitas Portugal 2º Lugar Força dos Sentidos Benedita Oliveira Portugal
3º Lugar Associação KTF Sofia Soares Portugal 3º Lugar Força dos Sentidos Ariana Moutinho Portugal

3º Lugar Dragon Fênix Team Maia Leonor Sousa Portugal

14/15 Anos Masc. -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar AZAMF Nuno Alves Portugal 1º Lugar AAMDCVS - Lousada David Pinto Portugal
2º Lugar Esmogym Rafael Coelho Portugal 2º Lugar Mike Team João Fernandes Portugal
3º Lugar Associação KTF Igor Cunha Portugal

14/15 Anos Fem. -54 Kg. 14/15 Anos Fem. -59 Kg.

1º Lugar Força dos Sentidos Mafalda Moniz Portugal 1º Lugar Mike Team Mariana Carneiro Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Margarida Oliveira Portugal 2º Lugar Mike Team Ariana Moutinho Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Joana Pinto Portugal 3º Lugar Associação KTF Maria Correia Portugal

14/15 Anos Fem. A 64+ Kg. 14/15 Anos Fem. B 64+ Kg.

1º Lugar Araujo Team Mariana Soares Portugal 1º Lugar The Wolves Team Jéssica Ferreira Portugal
2º Lugar Araujo Team Ana Soares Portugal 2º Lugar The Wolves Team Denise Almeida Portugal
3º Lugar Mike Team Beatriz Costa Portugal

16/18 Anos Masc. -58 Kg. 16/18 Anos Masc. A -63 Kg.16/18 Anos Masc. -58 Kg. 16/18 Anos Masc. A -63 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Helder Dias Portugal 1º Lugar APSAM Pedro Barbosa Portugal
2º Lugar Esmogym Miguel Alves Portugal 2º Lugar Mike Team Francisco Ferreira Portugal

16/18 Anos Masc. B -63 Kg. 16/18 Anos Masc. A -68 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Miguel Brandão Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Arlindo Carvalho Portugal
2º Lugar Associação KTF António Ribeiro Portugal 2º Lugar Associação KTF Rúben Torres Portugal

16/18 Anos Masc. B -68 Kg. 16/18 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar The Wolves Team Igor Oliveira Portugal 1º Lugar AKC Beiras Diogo Doutor Portugal
2º Lugar Associação KTF Pedro Pereira Portugal 2º Lugar Associação KTF Pedro Andrade Portugal
3º Lugar Associação KTF Paulo Leite Portugal 3º Lugar Associação KTF José Marinho Portugal

16/18 Anos Fem. -47 Kg. 16/18 Anos Fem. -52 Kg.

1º Lugar Associação KTF Inês Lima Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Francisca Santos Portugal
2º Lugar Ultimate Dragon Bárbara Pacheco Portugal 2º Lugar Ultimate Dragon Helena Pacheco Portugal

16/18 Anos Fem. -57 Kg. 16/18 Anos Fem. -62 Kg.

1º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Susana Sampaio Portugal 1º Lugar Associação KTF Bruna Ribeiro Portugal
2º Lugar Ultimate Dragon Inês Castro Portugal
3º Lugar Associação KTF Ana Rebelo Portugal
3º Lugar Associação KTF Patrícia Pereira Portugal

19/40 Anos Masc. -58 Kg. 19/40 Anos Masc. -68 Kg.

1º Lugar The Wolves Team Alexandre Santos Portugal 1º Lugar AAMDCVS - Lousada Ricardo Fonseca Portugal
2º Lugar Associação KTF Vasco Cardoso Portugal 2º Lugar Associação KTF Rui Eusebio Portugal

3º Lugar Mike Team Fábio Martins Portugal

19/40 Anos Masc. A -73 Kg. 19/40 Anos Masc. B -73 Kg.

1º Lugar Associação KTF Tiago Castro Portugal 1º Lugar The Wolves Team Ricardo Gomes Portugal
2º Lugar AAMDCVS HM Carlos Teixeira Portugal 2º Lugar Associação KTF Manuel Silva Portugal

3º Lugar Associação KTF João Ribeiro Portugal

19/40 Anos Masc. A -78 Kg. 19/40 Anos Masc. B -78 Kg.

1º Lugar AKC Beiras André Prior Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Luís Carvalho Portugal
2º Lugar Araujo Team Pedro Riello Portugal
3º Lugar Associação KTF Gilberto Freitas Portugal

19/40 Anos 19/40 Anos19/40 Anos Masc. A -83 Kg. 19/40 Anos Masc. B -83 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Norberto Pinto Portugal 1º Lugar AAMDCVS HM Carlos Magalhães Portugal
2º Lugar Associação KTF Estevão Faria Portugal 2º Lugar Associação KTF Pedro Fernandes Portugal



3º Lugar Esmogym Diogo Sá Portugal

19/40 Anos Masc. -93 Kg. 19/35 Anos Fem. -57 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon João Santos Portugal 1º Lugar Ginásio Corpo Louco Cátia Batista Portugal
2º Lugar Associação KTF Bruno Martins Portugal 2º Lugar Associação KTF Daniela Antunes Portugal
3º Lugar Associação KTF Bruno Sousa Portugal

19/35 Anos Fem. -62 Kg. 19/35 Anos Fem. -67 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Carla Quintas Portugal 1º Lugar FMA-P Academia LD Carol Trisorio Portugal
2º Lugar Associação KTF Joana Pimenta Portugal 2º Lugar Mike Team Diana Silva Portugal

19/35 Anos Fem. -72 Kg. 41/50 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Mike Team Sara Campos Portugal 1º Lugar APSAM Paulo Sousa Portugal
2º Lugar The Wolves Team Carina Matos Portugal

41/50 Anos Masc. 91+ Kg. 36/45 Anos Fem. -64 Kg.

1º Lugar AAMDCVS - Lousada Bruno Susano Portugal 1º Lugar Associação KTF Luísa Silva Portugal
2º Lugar Ginásio Corpo Louco Fernando Leite Portugal 2º Lugar Associação KTF Sandra Lopes Portugal
3º Lugar Associação KTF Duarte Martins Portugal

8/10 Anos Masc. -28 Kg. 8/10 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Força dos Sentidos Santiago Pereira Portugal 1º Lugar FMA-P C.Besteiros Gaspar Oliveira Portugal
2º Lugar Força dos Sentidos Dário Silva Portugal 2º Lugar Dragon Fênix Team Maia Gabriel Dias Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Rafael Pinto Portugal 3º Lugar Araujo Team Carlos Ribeiro Portugal
3º Lugar Força dos Sentidos Rafael Ferreira Portugal 3º Lugar Ultimate Dragon Vasco Carneiro Portugal

8/10 Anos Masc. -43 Kg. 8/10 Anos Fem. -28 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Leonardo Sousa Portugal 1º Lugar Associação KTF Constança Soares Portugal
2º Lugar Ultimate Dragon Francisco Costa Portugal 2º Lugar Associação KTF Sofia Ferraria Portugal
3º Lugar Associação KTF Rui Cunha Portugal

11/13 Anos Masc. -33 Kg. 11/13 Anos Masc. A -43 Kg.

1º Lugar The Wolves Team Márcio Gomes Portugal 1º Lugar Associação KTF Rúben Ferreira Portugal
2º Lugar Associação KTF Ângelo Fernandes Portugal

Rumble Kempo

2º Lugar Associação KTF Ângelo Fernandes Portugal

11/13 Anos Masc. B -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Araujo Team Martim Pinto Portugal 1º Lugar Associação KTF Nuno Pinto Portugal
2º Lugar Ginásio Corpo Louco Tiago Moroz Portugal

11/13 Anos Masc. 58+ Kg. 11/13 Anos Fem. -33 Kg.

1º Lugar AKC Beiras André Doutor Portugal 1º Lugar Leão Vermelho Beatriz Pinho Portugal

2º Lugar Ginásio Corpo Louco Timur Ruslanovich Portugal 2º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Mariana Castro Portugal

3º Lugar Associação KTF Simão Pimenta Portugal 3º Lugar Araujo Team Alexia Rocha Portugal

11/13 Anos Fem. -38 Kg. 11/13 Anos Fem. -48 Kg.

1º Lugar Associação KTF Sofia Soares Portugal 1º Lugar Dragon Fênix Team Maia Leonor Sousa Portugal

2º Lugar Associação KTF Leonor Freitas Portugal
3º Lugar Associação KTF Maria Carvalho Portugal

11/13 Anos Fem. -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Força dos Sentidos Mafalda Moniz Portugal 1º Lugar Esmogyn Rafael Coelho Portugal
3º Lugar Associação KTF Igor Cunha Portugal

14/15 Anos Masc. -63 Kg. 14/15 Anos Fem. -54 Kg.

1º Lugar Mike Team Francisco Ferreira Portugal 1º Lugar Força dos Sentidos Joana Pinto Portugal
2º Lugar Mike Team João Fernandes Portugal 2º Lugar Ultimate Dragon Bruna Pacheco Portugal
3º Lugar Ginásio Corpo Louco Gabriel Simões Portugal

14/15 Anos Fem. -59 Kg. 14/15 Anos Fem. -64 Kg.

1º Lugar Associação KTF Maria Correia Portugal 1º Lugar Esmogyn Vitória Soares Portugal
2º Lugar Mike Team Mariana Carneiro Portugal 2º Lugar The Wolves Team Denise Almeida Portugal

14/15 Anos Fem. 64+ Kg. 16/18 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Mike Team Beatriz Costa Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Helder Dias Portugal

2º Lugar The Wolves Team Jéssica Ferreira Portugal 2º Lugar Esmogyn Miguel Alves Portugal

16/18 Anos Masc. -63 Kg. 16/18 Anos Masc. A -68 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Miguel Brandão Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Arlindo Carvalho Portugal

2º Lugar APSAM Pedro Barbosa Portugal 2º Lugar Dragon Fênix Team Maia Bernardo Tavares Portugal

3º Lugar Associação KTF António Ribeiro Portugal 3º Lugar Associação KTF Rúben Torres Portugal

3º Lugar Dragon Fênix Team Maia Duarte Tavares Portugal

16/18 Anos Masc. B -68 Kg. 16/18 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar The Wolves Team Igor Oliveira Portugal 1º Lugar Associação KTF José Marinho Portugal



2º Lugar Ginásio Corpo Louco António Múrias Portugal 2º Lugar Associação KTF Pedro Andrade Portugal

3º Lugar Associação KTF Pedro Pereira Portugal 3º Lugar AKC Beiras Diogo Doutor Portugal

3º Lugar Associação KTF Paulo Leite Portugal

16/18 Anos Fem. -47 Kg. 16/18 Anos Fem. A -52 Kg.

1º Lugar Associação KTF Inês Lima Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Francisca Santos Portugal

2º Lugar Ultimate Dragon Bárbara Pacheco Portugal 2º Lugar Ginásio Corpo Louco Helena Monteiro Portugal

16/18 Anos Fem. B -52 Kg. 16/18 Anos Fem. -57 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Helena Pacheco Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon Inês Castro Portugal

2º Lugar Ultimate Dragon Márcia Amaral Portugal 2º Lugar Associação KTF Patrícia Pereira Portugal

3º Lugar Associação KTF Ana Rebelo Portugal

3º Lugar AAMDCVS - Felgueiras Susana Sampaio Portugal

16/18 Anos Fem. -62 Kg. 19/40 Anos Masc. -58 kg.

1º Lugar Associação KTF Bruna Ribeiro Portugal 1º Lugar FMA-P C.Besteiros Rodrigo Quintão Portugal

2º Lugar Associação KTF Vasco Cardoso Portugal

3º Lugar The Wolves Team Alexandre Santos Portugal

19/40 Anos Masc. -68 kg. 19/40 Anos Masc. A -73 Kg.

1º Lugar Ultimate Dragon Pedro Oliveira Portugal 1º Lugar Associação KTF Tiago Castro Portugal

2º Lugar Associação KTF Rui Eusébio Portugal 2º Lugar AAMDCVS HM Carlos Teixeira Portugal

3º Lugar FMA-P Academia LD Pedro Santos Portugal

3º Lugar Mike Team Fábio Martins Portugal

19/40 Anos Masc. B -73 Kg. 19/40 Anos Masc. A -78 Kg.

1º Lugar FMA-P Castelo de Paiva João Moreira Portugal 1º Lugar Associação KTF Gilberto Freitas Portugal

2º Lugar FMA-P C.Besteiros Francisco Santinha Portugal 2º Lugar AKC Beiras André Prior Portugal

3º Lugar Ultimate Dragon Tiago Dias Portugal 3º Lugar Araujo Team Pedro Riello Portugal

3º Lugar The Wolves Team Ricardo Gomes Portugal

19/40 Anos Masc. -78 Kg. 19/40 Anos Masc. A -83 Kg.

1º Lugar Leão Vermelho Joel Gomes Portugal 1º Lugar Associação KTF Pedro Fernandes Portugal

2º Lugar Ultimate Dragon  Luís Carvalho Portugal 2º Lugar AAMDCVS HM  Carlos Magalhães Portugal

3º Lugar Esmogyn  Diogo Sa Portugal

19/40 Anos Masc. -63 Kg. 19/40 Anos Masc. B -83 Kg.19/40 Anos Masc. -63 Kg. 19/40 Anos Masc. B -83 Kg.

1º Lugar AAMDCVS HM  Diogo Gonçalves Portugal 1º Lugar Associação KTF  Estevão Faria Portugal

2º Lugar FMA-P Porto-Academia LD Igor Alves Portugal 2º Lugar Ultimate Dragon Norberto Pinto Portugal

19/40 Anos Masc. -93 Kg. 19/35 Anos Fem. -62 Kg.

1º Lugar Associação KTF  Bruno Sousa Portugal 1º Lugar Ultimate Dragon  Carla Quintas Portugal

2º Lugar Ultimate Dragon João Santos Portugal 2º Lugar Associação KTF Joana Pimenta Portugal

3º Lugar Associação KTF  Bruno Martins Portugal

19/35 Anos Fem. -72 Kg. 36/45 Anos Fem. -64 Kg.

1º Lugar The Wolves Team Carina Matos Portugal 1º Lugar Associação KTF  Luisa Silva Portugal

2º Lugar Miketeam Sara Campos Portugal 2º Lugar Associação KTF Daniela Antunes Portugal

3º Lugar Miketeam  Diana Silva Portugal

36/45 Anos Fem. -52 Kg. 45/50 Anos Masc. +91Kg.

1º Lugar Associação KTF Sandra Lopes Portugal 1º Lugar Ginásio Corpo Louco  Bruno Susano Portugal

2º Lugar Associação KTF Duarte Martins Portugal

3º Lugar FMA-P Porto-Academia LD  Renato Silva Portugal

3º Lugar AAMDCVS Felgueiras Fernando Leite Portugal

18/40 Anos Masc. -81 Kg. 18/40 Anos Masc. -66 Kg.

1º Lugar Associação KTF  Paulo Oliveira Portugal 1º Lugar Associação KTF  Pedro Pereira Portugal

2º Lugar Associação KTF João Salgado Portugal 2º Lugar Associação KTF José Machado Portugal

1º Lugar

2º Lugar

3º Lugar

Sport Kempo Adaptado

Classificações

Associação KTF

Viet Vo Dao Portugal

Força dos Sentidos

Classificação por Equipas

3º Lugar Força dos Sentidos



Masculino

Feminino

Melhor Atleta

Gabriel Dias (Dragon Fênix Team)

Mafalda Moniz (Força dos Sentidos)


