
Campeonato Nacional

Disciplinas de Pleno 2026

Full Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -53 Kg

Mafalda Almeida (MIKETEAM)

Beatriz Moura (GMP)

Full Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -54 Kg

Eva Bernardo (KOA)

Full Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -59 Kg

Carolina Reis (GMP)

Emília Oliveira (PWF)

Full Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -64 Kg

Maria Barbosa (AKEMI)

Laura Lobo (PWF)



Full Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -50 Kg

Sabrina Costa (ADCKTF)

Maria Albuquerque (SPORTING)

Full Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -53 Kg

Carolina Xavier (KOA)

Full Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -56 Kg

Sofia Madureira (ADCKTF)

Full Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -62 Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

Matilde Ribeiro (ADCKTF)

Full Kempo | Feminino | 16-18 Anos | +72 Kg

Nuria Martins (PWF)

Full Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -50 Kg

Joana Mortágua (AKCCTST)



Full Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -62 Kg

Full Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -72 Kg

Adriana Marinho (WOLVES)

Filipa Silva (ADKT)

Full Kempo | Feminino | 19-35 Anos | +72 Kg

Lara Luís (PWF)

Neuza Cordeiro (PWF)

Full Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -33 Kg

Giovani Pedro (PWF)

Full Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -38 Kg

Manel Albuquerque (SPORTING)

Full Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -43 Kg

Yaroslav Murynka (NINPO)



Full Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -48 Kg

Diogo Amaral (MIKETEAM)

Martim Carvalho (UDRAGON)

Full Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -53 Kg

Diego Costa (UDRAGON)

Pedro Coutinho (PWF)

Mário Marcelino (PWF)

Full Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -53 Kg

Gabriel Filipe (KOA)

Martim Vieira (PWF)

Rafael Rolo (MTLF)

Full Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -58 Kg

Francisco Albuquerque (SPORTING)

Luís Alves (GMP)

Martim Saraiva (AKEMI)



Full Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -63 Kg

Raphael Sousa (JCT)

Dinis Nôro (PWF)

Full Kempo | Masculino | 14-15 Anos | +73 Kg

Tiago Pinto (AKEMI)

Isaac Mestre (NINPO)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -56 Kg

Marcos Madeira (XTREME)

Paulo Nazaruk (NINPO)

Gonçalo Monteiro (ADKT)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -59 Kg

Leonardo Vicente (ADCU)

Rodrigo Queirós (UDRAGON)



Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -62 Kg

Rodrigo Leal (UDRAGON)

Rúben Teixeira (WFTGDBD)

Rafael Pinto (APSAM)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -65 Kg

Vasco Alcobia (TH)

João Dias (NINPO)

Hugo Brás (MURT)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -68 Kg

Rafael Santo (AKCS)

Rafael Lopes (WOLVES)

Miguel Gomes (MURT)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -72 Kg

André Pinto (ADCKTF)

Rui Cunha (ADCKTF)

Tomás Gomes (AKEMI)



Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -76 Kg

Tomás Colaço (TH)

Simão Mendes (TH)

David Oliveira (PWF)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -80 Kg

Artur Mykulyak (NINPO)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -85 Kg

Sebastião Kiala (KOA)

Full Kempo | Masculino | 16-18 Anos | +90 Kg

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Bernardo Rolo (PWF)

João Ferrão (PWF)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -56 Kg

Abílio Coelho (MIKETEAM)



Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -59 Kg

José Lima (MURT)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -62 Kg

GUILHERME CARVALHO (PREDATOR)

Ruben Silva (WOLVES)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -65 Kg

Tiago Teixeira (PREDATOR)

João Filippi (ADCU)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -68 Kg

Fábio Martins (MIKETEAM)

Rui Costa (PREDATOR)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -72 Kg

Arlindo Carvalho (UDRAGON)

EDUARDO VAZ (TH)



Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -76 Kg

Rui Leal (UDRAGON)

Gonçalo Saraiva (AKCR)

Afonso Baião (TH)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -80 Kg

André Correia (TH)

David Mourato (PWF)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -85 Kg

TIAGO MENDES (UDRAGON)

Diogo Santos (GMP)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -90 Kg

Jose Cardoso (TH)

Full Kempo | Masculino | 19-40 Anos | +90 Kg

David Tavares (GMP)

Luis Faria (ADCKTF)



Full Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -33 Kg

Alexandre Ferrão (PWF)

Miguel Araújo (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 11-13 Anos |

-33 Kg

Lara Peleira (NINPO)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 11-13 Anos |

-38 Kg

Sofia Serra (CBG)

Clara Silva (GMP)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 11-13 Anos |

-48 Kg

Eva Cruz (GDM)

Maria Pereira (AKEMI)



Full-Kempo Iniciação | Feminino | 11-13 Anos |

-53 Kg

Beatriz Gomes (PREDATOR)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 14-15 Anos |

-45 Kg

Adriana Correia (GDM)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 14-15 Anos |

-54 Kg

Mafalda Dias (ADCKTF)

Cintia Pata (AMAVEIRO)

Leonor Marques (ADKT)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 14-15 Anos |

-70 Kg

Bianca Silva (AKCR)



Full-Kempo Iniciação | Feminino | 16-18 Anos |

-53 Kg

Carmo Triães (CBG)

Leticia Monteiro (GMP)

Leticia Borges (GMP)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 16-18 Anos |

-56 Kg

Mafalda Pereira (ADCKTF)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 16-18 Anos |

-62 Kg

Joana Landes (ADCKTF)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 16-18 Anos |

-65 Kg

Sofia Gonçalves (ADCKTF)



Full-Kempo Iniciação | Feminino | 16-18 Anos |

-68 Kg

Matilde Silva (ADCU)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 19-35 Anos |

-53 Kg

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 19-35 Anos |

-59 Kg

Sara Silva (WOLVES)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 19-35 Anos |

-62 Kg

Patrícia Livramento (ADCU)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 19-35 Anos |

-68 Kg

Diana Dias (ADCKTF)



Full-Kempo Iniciação | Feminino | 19-35 Anos |

+72 Kg

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 8-10 Anos | -23

Kg

Valentina Pinto (AKEMI)

Maria Gomes (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 8-10 Anos | -33

Kg

Eva Teixeira (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 8-10 Anos | -38

Kg

Benedita Gonçalves (AKCM)

Full-Kempo Iniciação | Feminino | 8-10 Anos | -43

Kg

Ariana Caetano (AKEMI)



Full-Kempo Iniciação | Feminino | 8-10 Anos | -48

Kg

Ana Peixoto (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 11-13 Anos |

-38 Kg

Timur Suprunenko (ADCU)

Vasco Esteves (AKCM)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 11-13 Anos |

-43 Kg

Gabriel Bordelo (SPORTING)

Luís Mendes (ADKT)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 11-13 Anos |

-48 Kg

Rodrigo Carvalho (MTLF)

Pedro Paula (KOA)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 11-13 Anos |

-58 Kg

Diego Fernandes (GMP)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 11-13 Anos |

-68 Kg

Artur Xavier (KOA)

Pedro Salvado (KOA)

David Magalhães (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-38 Kg

Santiago Pereira (AKNG)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-43 Kg

Diogo Lopes (AKCM)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-48 Kg

Gabriel Santos (AKCR)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-53 Kg

Diego Lima (JCT)

Dinis Pinho (AKCM)

Pedro Ferreira (AKCM)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-58 Kg

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-63 Kg

Duarte Ferreira (AKCS)

Gael Oliveira (AKCM)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

-68 Kg

Guilherme Mateus (MTLF)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 14-15 Anos |

+73 Kg

Alexandre Pereira (MTLF)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-53 Kg

Miguel Rueda (AKCM)

Gabriel Carneiro (UDRAGON)

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-59 Kg

Rodrigo Pinto (UDRAGON)

SANTIAGO escudeiro (TH)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-62 Kg

José Mendes (LEGEND)

Sandro Correia (WOLVES)

Guilherme Rocha (AKNG)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-68 Kg

Tiago Barbosa (AKNG)

Daniel Duarte (AKCM)

Gabriel Alvalade (TH)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-72 Kg

Pedro Rodrigues (AKNG)

Duarte Reis (AMAVEIRO)

Armando Fonseca (PREDATOR)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-76 Kg

Bernardo Caldeira (KOA)

Tomás Homem (KOA)

Martim Costa (AMAVEIRO)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

-85 Kg

Tiago Vicente (AKCM)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 16-18 Anos |

+90 Kg

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-56 Kg

Mohamed Sariane (CEFIDEC)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-65 Kg

Joel Carreiro (AKNG)

Martim Mota (WOLVES)

NUNO ALVES (FAC)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-68 Kg

RUBEN SILVA (PREDATOR)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-72 Kg

JORGE PACHECO (PREDATOR)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-76 Kg

Cauã Lima (MIKETEAM)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-80 Kg

PAULO RIBEIRO (PREDATOR)

Raúl Silva (LEGEND)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-85 Kg

Romeu Pinto (ADCKTF)

João Tomás (AKCR)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

-90 Kg

Joao Leal (WOLVES)

Diogo Magalhaes (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 19-40 Anos |

+90 Kg

Rafael Verissimo (GMP)

João Moita (GMP)

Carlos Rodrigues (AKEMI)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 41-65 Anos |

+10 Kg

Ricardo Dias (UDRAGON)

João Centeio (CBG)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 8-10 Anos | -23

Kg

Lourenço Garcês (WOLVES)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 8-10 Anos | -28

Kg

Gonçalo Serra (CBG)

Francisco Fernandes (CBG)

Gustavo Pereira (AKEMI)

Full-Kempo Iniciação | Masculino | 8-10 Anos | -33

Kg

Gustavo Araújo (AKCM)

Afonso Henriques (WOLVES)

Gustavo Barbosa (ADKT)



Full-Kempo Iniciação | Masculino | 8-10 Anos | -43

Kg

Gabriel Barbosa (AKCM)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -50 Kg

Sabrina Costa (ADCKTF)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -53 Kg

Leticia Monteiro (GMP)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -56 Kg

Sofia Madureira (ADCKTF)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -62 Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

Matilde Ribeiro (ADCKTF)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -65 Kg

Sofia Gonçalves (ADCKTF)



Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | -68 Kg

Matilde Silva (ADCU)

Laura Silva (PWF)

Knock Down | Feminino | 16-18 Anos | +72 Kg

Nuria Martins (PWF)

Vitoria Doria (NINPO)

Knock Down | Feminino | 19-35 Anos | -50 Kg

Joana Mortágua (AKCCTST)

Knock Down | Feminino | 19-35 Anos | -62 Kg

Knock Down | Feminino | 19-35 Anos | -72 Kg

Adriana Marinho (WOLVES)

Filipa Silva (ADKT)

Knock Down | Feminino | 19-35 Anos | +72 Kg

Lara Luís (PWF)

Érica Aleixo (AKNG)

Carolina Fonseca (AKNG)



Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -56 Kg

Marcos Madeira (XTREME)

Paulo Nazaruk (NINPO)

Gonçalo Monteiro (ADKT)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -62 Kg

Rodrigo Leal (UDRAGON)

Gonçalo Afonso (NINPO)

Afonso Fernandes (ADCKTF)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -65 Kg

Lucas Rodrigues (AKCR)

Cristiano Morais (NINPO)

João Dias (NINPO)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -68 Kg

Nazar Prytula (NINPO)

José Ribeiro (NINPO)

Gabriel Dias (AKCM)



Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -72 Kg

André Pinto (ADCKTF)

Francisco Costa (UDRAGON)

Rui Cunha (ADCKTF)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -76 Kg

Bernardo Caldeira (KOA)

David Oliveira (PWF)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | -80 Kg

Artur Mykulyak (NINPO)

Knock Down | Masculino | 16-18 Anos | +90 Kg

Bernardo Rolo (PWF)

João Ferrão (PWF)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -56 Kg

Mohamed Sariane (CEFIDEC)

Abílio Coelho (MIKETEAM)



Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -62 Kg

Leonardo Lacatus (NINPO)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -65 Kg

Tiago Teixeira (PREDATOR)

João Filippi (ADCU)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -68 Kg

Fábio Martins (MIKETEAM)

Rui Costa (PREDATOR)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -72 Kg

Arlindo Carvalho (UDRAGON)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -76 Kg

André Doutor (AKCR)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -80 Kg

Leandro Martins (PREDATOR)



Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | -85 Kg

Jorge Ribeiro (PREDATOR)

Romeu Pinto (ADCKTF)

Knock Down | Masculino | 19-40 Anos | +90 Kg

João André (PWF)

Luis Faria (ADCKTF)

David Carvalho (ADCU)

Submission Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -33

Kg

Lara Peleira (NINPO)

Submission Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -38

Kg

Clara Silva (GMP)

Sofia Serra (CBG)

Gabriela Silva (PWF)



Submission Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -43

Kg

Etiandra Antonio (NINPO)

Submission Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -48

Kg

Beatriz Gomes (PREDATOR)

Maria Pereira (AKEMI)

Joana Cardoso (AKNG)

Submission Kempo | Feminino | 11-13 Anos | -53

Kg

Beatriz Moura (GMP)

Ana Maia (AKNG)

Mafalda Almeida (MIKETEAM)

Submission Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -49

Kg

Ana Mendes (ADCKTF)



Submission Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -54

Kg

Eva Bernardo (KOA)

Maria Martins (AKNG)

Mafalda Dias (ADCKTF)

Submission Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -59

Kg

Carolina Reis (GMP)

Emília Oliveira (PWF)

Yara Sousa (PREDATOR)

Submission Kempo | Feminino | 14-15 Anos | -64

Kg

Maria Barbosa (AKEMI)

Laura Lobo (PWF)

Submission Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -52

Kg

Carolina Xavier (KOA)

Carmo Triães (CBG)

Carolina Oliveira (NINPO)



Submission Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -57

Kg

Mariana Arantes (FAC)

Mafalda Pereira (ADCKTF)

Submission Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -62

Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

ANA MATEUS (PREDATOR)

Joana Landes (ADCKTF)

Submission Kempo | Feminino | 16-18 Anos | -67

Kg

Ana Carvalho (NINPO)

Laura Silva (PWF)

Sofia Gonçalves (ADCKTF)

Submission Kempo | Feminino | 16-18 Anos | +72

Kg

Vitoria Doria (NINPO)

Nuria Martins (PWF)



Submission Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -52

Kg

Joana Mortágua (AKCCTST)

Matilde Freitas (WOLVES)

Submission Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -57

Kg

Sara Silva (WOLVES)

Submission Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -62

Kg

ANA FELGUEIRAS (FAC)

Bebiana Ribeiro (ADKT)

Maria Lopes (AMAVEIRO)

Submission Kempo | Feminino | 19-35 Anos | -72

Kg

Adriana Marinho (WOLVES)

Filipa Silva (ADKT)



Submission Kempo | Feminino | 36-45 Anos | -58

Kg

Ana Costa (WOLVES)

Submission Kempo | Feminino | 6-7 Anos | -23 Kg

Leticia Grilo (AKNG)

Benedita Carvalho (WOLVES)

Clara Rebelo (AKEMI)

Submission Kempo | Feminino | 6-7 Anos | -28 Kg

Maria Barbosa (ADKT)

Matilde Valadas (AKNG)

Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -23

Kg

Maria Gomes (AKNG)

Maria Gomes (AKEMI)

Matilde teixeira (PREDATOR)



Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -28

Kg

Benedita Vaz (ADKT)

Leila Ramos (NINPO)

Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -33

Kg

Alissa Tasits (AKNG)

Eva Teixeira (AKEMI)

LEXEI DURÃES (LEGEND)

Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -38

Kg

Benedita Gonçalves (AKCM)

Iris Sousa (PREDATOR)

Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -48

Kg

Ana Peixoto (AKEMI)



Submission Kempo | Feminino | 8-10 Anos | -53

Kg

Mara Domingues (PWF)

Helena Oliveira (PWF)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -33

Kg

AFONSO CARDOSO (PREDATOR)

João Teixeira (PREDATOR)

Giovani Pedro (PWF)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -38

Kg

Manel Albuquerque (SPORTING)

Guilherme Lopes (NINPO)

Ivan Heleno (PWF)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -43

Kg

Yaroslav Murynka (NINPO)

Luís Mendes (ADKT)

Tiago Carvalho (AKNG)



Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -48

Kg

Diogo Amaral (MIKETEAM)

Xavier Cunha (PREDATOR)

Pedro Paula (KOA)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -53

Kg

Misael Maia (PREDATOR)

Tomás Fonseca (AKNG)

Diego Costa (UDRAGON)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -58

Kg

Diego Fernandes (GMP)

Submission Kempo | Masculino | 11-13 Anos | -68

Kg

Artur Xavier (KOA)

Pedro Salvado (KOA)



Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -38

Kg

Santiago Pereira (AKNG)

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -43

Kg

Diogo Lopes (AKCM)

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -48

Kg

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -53

Kg

Gabriel Filipe (KOA)

Martim Vieira (PWF)

Rafael Rolo (MTLF)

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -58

Kg

Luís Alves (GMP)

Martim Saraiva (AKEMI)

Francisco Vale (MIKETEAM)



Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -63

Kg

Raphael Sousa (JCT)

Gael Oliveira (AKCM)

Dinis Nôro (PWF)

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos | -68

Kg

Lourenço Oliveira (KOA)

Guilherme Mateus (MTLF)

Submission Kempo | Masculino | 14-15 Anos |

+73 Kg

Tiago Pinto (AKEMI)

Isaac Mestre (NINPO)

Alexandre Pereira (MTLF)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -53

Kg

Miguel Rueda (AKCM)

Rodrigo Rocha (UDRAGON)



Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -58

Kg

Paulo Nazaruk (NINPO)

Rodrigo Pinto (UDRAGON)

Gustavo Viegas (NINPO)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -63

Kg

Cristiano Morais (NINPO)

João Dias (NINPO)

Rodrigo Leal (UDRAGON)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -68

Kg

Nazar Prytula (NINPO)

Dinis Inocêncio (NINPO)

Antonio Oliveira (NINPO)



Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -73

Kg

Francisco Costa (UDRAGON)

Miguel Santos (AKCM)

Tomas Kwiatowski (NINPO)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -78

Kg

Tomás Homem (KOA)

Rodrigo Olivera (KOA)

Santiago Colucas (NINPO)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos | -83

Kg

Artur Mykulyak (NINPO)

Tiago Vicente (AKCM)

Submission Kempo | Masculino | 16-18 Anos |

+93 Kg

João Ferrão (PWF)

Bernardo Rolo (PWF)



Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -58

Kg

Abílio Coelho (MIKETEAM)

Mohamed Sariane (CEFIDEC)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -63

Kg

Erinaldo Silva (WOLVES)

Ruben Silva (WOLVES)

GUILHERME CARVALHO (PREDATOR)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -68

Kg

Joel Carreiro (AKNG)

Xavier Lopez (ADCKTF)

Rui Costa (PREDATOR)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -73

Kg

Daniel Calção (AKNG)



Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -78

Kg

Leandro Martins (PREDATOR)

David Mourato (PWF)

Raúl Silva (LEGEND)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -83

Kg

Jorge Ribeiro (PREDATOR)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -88

Kg

Diogo Santos (GMP)

Diogo Magalhaes (AKEMI)

João Tomás (AKCR)

Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos | -93

Kg

Eduardo Silva (PWF)



Submission Kempo | Masculino | 19-40 Anos |

+93 Kg

Jeferson Moreira (ADCKTF)

David Tavares (GMP)

João Moita (GMP)

Submission Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -73

Kg

Hugo Sousa (WOLVES)

Submission Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -79

Kg

Luís Pereira (WOLVES)

Submission Kempo | Masculino | 41-50 Anos | -91

Kg

Cleber Silva (ADCU)



Submission Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -18

Kg

Xavier Teixeira (AKEMI)

Submission Kempo | Masculino | 6-7 Anos | -23

Kg

Martim Barbosa (AKEMI)

Lucas Henriques (WOLVES)

TIAGO GOMES (PREDATOR)

Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -23

Kg

Dinis Rodrigues (NINPO)

Rafael Mendes (PWF)

Duarte Sousa (LEGEND)

Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -28

Kg

Gonçalo Serra (CBG)

Davide Teixeira (NINPO)

Gustavo Pereira (AKEMI)



Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -33

Kg

Gustavo Barbosa (ADKT)

Miguel Araújo (AKEMI)

Tomás Soares (AKEMI)

Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -38

Kg

Andriy Murynka (NINPO)

Eduardo Medoni (AKNG)

Lucas Pedro (PWF)

Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -43

Kg

Gabriel Barbosa (AKCM)

Submission Kempo | Masculino | 8-10 Anos | -48

Kg

Heitor Malvestio (PWF)



Submission Kempo NO GI | Feminino | 11-13

Anos | -33 Kg

Lara Peleira (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 11-13

Anos | -38 Kg

Sofia Serra (CBG)

Gabriela Silva (PWF)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 11-13

Anos | -43 Kg

Etiandra Antonio (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 11-13

Anos | -48 Kg

Beatriz Gomes (PREDATOR)

Joana Cardoso (AKNG)

Ariana Maia (AKNG)



Submission Kempo NO GI | Feminino | 11-13

Anos | -53 Kg

Mafalda Almeida (MIKETEAM)

Ana Maia (AKNG)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 14-15

Anos | -49 Kg

Ana Mendes (ADCKTF)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 14-15

Anos | -54 Kg

Eva Bernardo (KOA)

Maria Martins (AKNG)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 14-15

Anos | -64 Kg

Maria Barbosa (AKEMI)

Laura Lobo (PWF)



Submission Kempo NO GI | Feminino | 16-18

Anos | -52 Kg

Carmo Triães (CBG)

Carolina Xavier (KOA)

Sabrina Costa (ADCKTF)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 16-18

Anos | -62 Kg

Mariana Castro (PREDATOR)

ANA MATEUS (PREDATOR)

Maria Oliveira (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 16-18

Anos | -67 Kg

Matilde Silva (ADCU)

Laura Silva (PWF)

Ana Carvalho (NINPO)



Submission Kempo NO GI | Feminino | 16-18

Anos | +72 Kg

Vitoria Doria (NINPO)

Nuria Martins (PWF)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 19-35

Anos | -62 Kg

Submission Kempo NO GI | Feminino | 19-35

Anos | -72 Kg

Adriana Marinho (WOLVES)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 36-45

Anos | -58 Kg

Ana Costa (WOLVES)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 6-7 Anos |

-23 Kg

Leticia Grilo (AKNG)

Júlia Ramos (PWF)

Benedita Carvalho (WOLVES)



Submission Kempo NO GI | Feminino | 6-7 Anos |

-28 Kg

Maria Barbosa (ADKT)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 8-10 Anos

| -28 Kg

Leila Ramos (NINPO)

Matilde Valadas (AKNG)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 8-10 Anos

| -33 Kg

Alissa Tasits (AKNG)

Submission Kempo NO GI | Feminino | 8-10 Anos

| -53 Kg

Helena Oliveira (PWF)

Mara Domingues (PWF)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 11-13

Anos | -38 Kg

Timur Suprunenko (ADCU)

Guilherme Lopes (NINPO)

Ivan Heleno (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 11-13

Anos | -43 Kg

Yaroslav Murynka (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 11-13

Anos | -48 Kg

Diogo Amaral (MIKETEAM)

Pedro Paula (KOA)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 11-13

Anos | -53 Kg

Tomás Fonseca (AKNG)

Pedro Coutinho (PWF)

Tomás Leal (MIKETEAM)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 11-13

Anos | -68 Kg

Artur Xavier (KOA)

Pedro Salvado (KOA)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 14-15

Anos | -53 Kg

Rafael Rolo (MTLF)

Martim Vieira (PWF)

Gabriel Santos (AKCR)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 14-15

Anos | -58 Kg

Francisco Vale (MIKETEAM)

Guilherme Pedrosa (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 14-15

Anos | -63 Kg

Dinis Nôro (PWF)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 14-15

Anos | -68 Kg

Lourenço Oliveira (KOA)

Guilherme Mateus (MTLF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 14-15

Anos | +73 Kg

Tiago Pinto (AKEMI)

Filipe Ferreira (PWF)

Isaac Mestre (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -53 Kg

Rodrigo Rocha (UDRAGON)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -58 Kg

Marcos Madeira (XTREME)

Leonardo Vicente (ADCU)

Paulo Nazaruk (NINPO)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -63 Kg

Rodrigo Leal (UDRAGON)

João Dias (NINPO)

Gonçalo Afonso (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -68 Kg

José Ribeiro (NINPO)

Dinis Inocêncio (NINPO)

Nazar Prytula (NINPO)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -73 Kg

André Pinto (ADCKTF)

Tomas Kwiatowski (NINPO)

Tomás Gomes (AKEMI)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -78 Kg

Santiago Colucas (NINPO)

David Oliveira (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | -83 Kg

Artur Mykulyak (NINPO)

Sebastião Kiala (KOA)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 16-18

Anos | +93 Kg

Bernardo Rolo (PWF)

João Ferrão (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -63 Kg

Erinaldo Silva (WOLVES)

Rafael Prior (PWF)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -68 Kg

Joel Carreiro (AKNG)

João Filippi (ADCU)

João Gordinho (WOLVES)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -73 Kg

Daniel Calção (AKNG)

Arlindo Carvalho (UDRAGON)

Gonçalo Pinheiro (AKNG)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -78 Kg

Samuel Andrade (NINPO)

José Leal (MIKETEAM)

David Mourato (PWF)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -83 Kg

Fabio Conde (PWF)

Jorge Ribeiro (PREDATOR)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | -93 Kg

Eduardo Silva (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 19-40

Anos | +93 Kg

David Carvalho (ADCU)

João André (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 41-50

Anos | -79 Kg

Luís Pereira (WOLVES)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 41-50

Anos | -91 Kg

Cleber Silva (ADCU)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 6-7 Anos

| -23 Kg

Lucas Henriques (WOLVES)

Noah Dinis (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 8-10

Anos | -23 Kg

Dinis Rodrigues (NINPO)

Rafael Mendes (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 8-10

Anos | -28 Kg

Gonçalo Serra (CBG)

Davide Teixeira (NINPO)

Henrique Fonseca (PWF)



Submission Kempo NO GI | Masculino | 8-10

Anos | -33 Kg

Gustavo Barbosa (ADKT)

Tomás Soares (AKEMI)

Miguel Araújo (AKEMI)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 8-10

Anos | -38 Kg

Andriy Murynka (NINPO)

Lucas Pedro (PWF)

Submission Kempo NO GI | Masculino | 8-10

Anos | -48 Kg

Heitor Malvestio (PWF)


